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Direttore Roald Vento

In occasione del 60° anniversario
della liberazione del lager di Auschwitz

] ® [ ]
Mia figlia ha pianto
La Giornata della memoria & un monito
a tener vivo nelle giovani generazioni di
tutto il mondo il ricordo della Shoah

di Roald Yento

Lo confesso, non ricordavo che il 27 Gennaio ricor-
resse 1l 60 anniversario di questa tremenda tragedia. For-
se avrei evitato di guardare, ancora una volta, quei lerribi-
li documenti [ilmati che mostrano le atrocita ¢ la colletti-
/a follia di cui si resero protagonisti gli vomim del Terzo
Reich: Hitler e i suoi carnefici.

Le immagini mostrano 1 giovanissimi soldati dell” Ar-
mata Rossa che, giunti al lager di Auschwitz, hanno 1'a-
mary sorpresa di lrovare vomini, donne e bambini schele-
triti ¢ indecholiti a tal punto da non aver neanche la forza
di andare incontro ai propri liberatori. 1l filmato mostra
tutta la sotferenza di questa gente € poi, d’un colpo, 'o-
biettivo si ferma su una delle tante fosse comuni dove cra-
no stati buttati centinaia di esseri umani. Qualcuno, pieto-
samente, li riporta in superficie per dare loro una sepoltu-
ra “decente”. Sinota chiaramente che 1 corpi non sono an-
cora irrigiditi, segno che erano stati uccisi poco prima del-
I'arrivo dei russi. Odiosi nazisti, vighacchi.

Mia figlia piange. lo I"'abbraccio con gli occhi lucidi e
la rabbia nel cuore.

I.a narrazione degli eventi va avanti e le immagini
che scorrono mostrano 1 protagonisti del processo di No-
rimberga. conclusosi con la condanna a morte dei princi-
pali responsabili. Odiosi bastardi.

Mia figlia sapeva dei milioni di morti, ma non aveva
mai visto 1 loro corpi. i loro volti, uno per uno. E uno stra-
no cffetto. Sci milioni sono cosi tanti che ti lasciano per-
plesso, incredulo, sbigottito. Ti fanno rabbia e orrore. Ma
ad uno ad uno & tremendo. terribilmente tremendo. Vivi
direttamente la tragedia. Entri nel corpo e nella mente di
ognuno di loro, ne cerchi le sofferenze, la disperazione, il
dolore fisico e morale, le ansie: e ti accorgi che non c’e
pitt niente, che il corpo & vuoto: svuotato anche dell’ani-
ma di cui, [orse, cercavano di impossessarsi i loro carnefi-
ci. Odiosi nazisti, senz’anima.

Poi, ho saputo che non ha pianto soltanto mia figlia.
Un po’ in tutto il mondo sono state versate lacrime di do-
lore e di rabbia. Un dolore ed una rabbia che devono vive-
re in nol. in un micro cip della nostra mente, finché vivre-
mo, tramandando il ricordo ai nostri figli e poi. ai figli dei
nostri ligli. Abbiamo il dovere di non dimenticare.

Mai abbassare la guardia, dunque, perché quell’essere
animale che & soffocato in noi & come un vulcuno spento.,
di cui si ha paura che ritorni in attivita, con tutta la perico-
losa potenza devastalrice di cui & porlalore.
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Castelli guarda con fiducia
al prossimo quadriennio

Pubblichiamo, qui di seguito, uno stralcio della sua relazione
programmatica presentata ai componenti il Consiglio Provinciale

Carl Amici sportivi,
sono trascorsi ulteriori quattro anni di in-
tenso lavoro ¢ ci avviamo ad affrontare il
nuovo quadriennio con la novitd che 1l
regolamento di. sia al Consiglio che alla
Giunta, I'opportunita di essere piil nume-

rosi ¢ quindi pitt rappresentativi che nel

passato. I doveroso, pertanto, rivolgere
il benvenuto a quanti per la prima volla
somo chiamati a portare il loro contributo
all'interno di questo nostro organismo.
La provincia di Trapani, e quindi I"area
in cui operiamo, ¢ relativamente piccola,
consentendoci, cosi, di conoscerci e di
stimarci vicendevolmente, per la qualita
del nostro impegno sociale e sportivo a
cul guardiamo sempre con gli stessi en-
tusiasmi e glhi stessi stimoli. Malgrado il
tempo trascorra inevitabilmente, di qua-
driennio in quadriennio la passione ci
ticne uniti ¢ ¢i accomuna nel ricordo di
tante battaglie consumate all’insegna
della dignita del Coni e dello Sport.

..... L abnegazione. il quolidiano impe-
eno e lo spirito di volontariato di ognuno
di noi, hanno favorito la crescita e lo svi-
luppo di una classe di giovani pit tem-
prati alla vita, pit pronti al sacrificio, pit
leali, pit sicuri di sé; cosa di non poco
conto in rapporto alla crist di dentita che
in atto travaglia la nostra gloventi.

..... Ci lasciamo alle spalle un qua-
driennio denso di importanti cventi spor-

tivi, anche di alto livello internazionale,
che la comune capacita organizzativa ha
saputo portare 4 termine con grande pro-
[essionaliti, con digniti e con tanto orgo-
glio. Una citazione di merito a tutti, dun-
que, per gli eventi ¢ quindi lo spettacolo
che hanno saputo offrire ai nostri concit-
tadini sia nella scherma che nel tiro a vo-
lo, nella vela. nel basket, nel calcio. nel
twirling. nell’automobilismo, nel nuoto,
nel tiro con 'arco, nel triathlon, nelle at-
tivitd del mare (pesca sub e da riva), nel-
la pallavolo, nella pallamano, nel patti-
naggio, nel tennis, nel Judo, nelle attivita
per disabili. nellatletica, nelle bocce ¢
nel campo della medicina sportiva, la cui
associazione trapanese ¢ oggi I"orgoglio
della propria federazione nazionale.

In particolare. la Federazione Medici
Sportivi, grazie ad un progetlo lTnanzato
dal CONI Nazionale, elTettua tutta una
serie di visite medico-sportive che tutela-
no i nostri giovani dai rischi di una in-
compatibilita del loro organismo con
Iattivita ginnico-agonistica. 11 fatto, a
mio parere, assume grande valenza so-
ciale in ordine alla novita che non essen-
doci pit la leva obbligatoria e non sotto-
ponendo di conseguenza la totalita dei
giovani ad un accurato controllo medico
preventivo, questo progetto pud servire
ad evilare lutta una serie di gual.

..... Mu & gia arrivato 1l momento di
guardare al prossimo quadriennio olim-
pico ed agli importanti eventi sportivi
che ci attendono. Alcuni, molto presti-
ginsi, gia in calendario, altri che dovre-
mao avere la capacita di progettare ¢ rea-
lizzare. per dimostrare ancora una volta
che nella nostra provincia lo sport € 1l
pil mmportante volano per la promozione
dell’attivita turistica.

A tal proposito. & doveroso rivolgere
un ringraziamento all’Ente Provincia
che, accogliendo una nostra precisa pro-
posta, ha costituito un organismo interi-
stituzionale che, grazie all'impegno del
coordinatore Roald Vento, si sta atlivan-
do nella promozione di eventi sportivi

{Sepue a pogd)
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la Citta dei due mari

Il Vescovo di Trapani rende visita al Coni

Sua Eccellenza Mons. Francesco Micciché, in occasione delle sue recenti Visite Pastorali ad am-
bienti culturali, amministrativi e imprenditoriali della nostra provincia, ha cercato un nuovo dialo-
go con il mondo dello sport trapanese di cui non conosceva, a suo dire, il grande impegno sociale

[ arrivato negli uffici del massi-
mo consesso sportivo provinciale
alle 16 un punto, cosi come previ-
sto. Ci ha trovati quasi impreparali
¢ in pochi. Mai, in nessuna occa-
sione, avevamo avuto "opportu-
nita di riscontrare una tale puntua-
liti: quasi al limite della “pignole-
ria”. E pensare che noi del mondo
dello sport. solitamente, ci sforzia-
mo di essere puntuali, perché sem-
pre condizionati, nelle nostre atti-
vitd sportive, da un “fischictto™ cui
il regolamento non consente di tol-
lerare ritardi, se non nei termini
minimi entro 1 quali porst al nparo
da pesanti sanzioni.

Con Lui arrivano anche uno
stuolo di prelati. titolari delle di-
verse Parrocchie del territorio. Tra
loro anche un nostro amico. Padre
Adragna, Parroco della Cattedrale
di Trapani, da sempre vicino ai
giovani e al mondo dello sport in
particolare. Ha pit 0 meno la no-
stra etd. Ci diamo del tu. Anzi. lui
ci da del tu e noi, per un rispetto
meritato, gli diamo del lei. Ma &
dei nostri.

Il capo della Chiesa (rapanese
accetta di stare un po’ a chiacchie-
rare, in attesa che arrivino i diri-
genti sportivi invitati all incontro.

Si parla con entusiasmo dei tem-
p1 passall, quando ['oratorio det
Salesiani brulicava di giovani di
tutte le eta, o quando alla Rosmini,
li alle Fontanelle, inaugurd 1"orato-

rio che subito aggregd un gruppo
numerosissimo di ragazzi che
crebbe insieme giocando spensie-
ralamente. Tulli gli oratori, a quel
tempo, erano frequentatissimi. Ora
non piu, ricordiamo a Sua Eecel-
lenza. Perché?

Non per una disattenzione della
Chiesa, risponde. ma perché sono
mutali 1 tempi, sono mutate le con-
dizioni di vita delle nostre giovani
generazioni, oggi sempre pil im-
pegnate sia in casa, con Internet e
canali televisivi di ngni genere.
che lusingano con i loro program-
mi, sia [uorl. in piscina, o ai corsi
di mini basket o di inglese, con i
genitori pronti ad accompagnarli a
destra e a manca.

Su www.conitrapani.it

troverete notizie e documenti sulle societd
sportive di ogni singolo comune della nostra
provincia e sullo stato dell’impiantistica.

Chi volesse contribuire a rendere il sito ancora
piu interessante, potra inviare messaggi e foto alla

email trapani (@ coni.it

Anche la raccolta di Coni News

inserita nel sito

Non sono quindi le parrocchie
che hanno perduto la loro vocazio-
ne, ma i giovani ai quali oggl ven-
gono proposte alire opportuniti,
forse distrattamente ritenute pil
interessanti dell’oratorio.

Intanto. il salone delle adunanze

del Coni si riempic ¢ 'incontro
entra nella sua ufficialita con una
relazione mtroduttiva del Presi-
dente del Coni Castelli che infor-
ma gli ospiti sulla natura giuridica
della nostra istituzione ¢ sulla sua
organizzazione territoriale. Un in-
teressante intervento che tratta tan-
11 argoment di scoltante altualita,
sia sul piano sportive che socio
culturale.

Mons. Micciche, prendendo lo
spunto dalla relazione, afferma
con umilta che in verita non cono-
sceva guesta interessante realta
operante sul lerritorio, auspicando

per il futuro un dialogo aperto e
costruttivo.

Si apre un dibattito al quale par-
tecipano, a diverso litolo, buona
parte dei presenti.

In particolare, Roald Vento, Di-
rettore di Coni News. ricorda al
Vescovo 1 suoi reiterati attacchi re-
centemente faltti nei confronu di
una citta sorniona, che non riesce a
liberarsi dai tentacoli della mafia e
delle lobbies. T nostri giovani ¢ le
loro famiglie, dice Vento, hanno
vissuto e vivono ancora in un esa-
sperante stato di “condizionamen-
to dal bisogno”™ mantenuto ad arte
da chi ha governato nel tempo
questo territorio. “Assunzioni,
avanzamenti di carriera, trasferi-
ment, licenze edilizie. gare d’ap-
palto e guant altro oggetlo delle
ansie e delle aspettative del cittadi-
no, sono state regolate da interme-
diari potenti che hanno cosi sog-
siogato intere popolazioni. Eccel-
lenza, Lei ritiene che i nostri figli.
stando cosi le cose, potranno un
giorno ritenersi finalmente affran-
catl da questo vergognoso stato di
bisogno?”.

Sua Eccellenza, da parte sua, ri-
badisce che il futuro dei nostri fi-
gli & nelle loro e nelle nostre mani.
Soltanto con 1 nostri comporta-
ment, non pid tolleranti € non pit
servili nei conlronti di questi pote-
ri; soltanto attraverso le nostre de-
nunce ¢ il coraggio di prendere le
distanze da nomini corrotti ¢ cor-
ruttori, si potrd sperare di togliere
la linfa vitale di cui si nutrono
questt parassiti della societi.
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una vacanza dai mille sapori

L.a vela: uno sport che richiede
una preparazione fisica adeguata

Oggi non si pud non notare che in lalia cre-
sca quotidianamente il numero dei praticanti
sport nautici in generale con una particolare at-
trazione per la vela.

Chi si avvicina alla vela presta maggiore at-
tenzione ai valori tecnici del mezzo, alla sicu-
rezza , all’alfidabilita, alla effettiva risponden-
7a della barca alle proprie esigenze e caratteri-
stiche fisiche.

Lo sportivo della vela, in Italia, presenta un
oltimo bagaglio di conoscenze teoriche, ha
buone capaciti sportive ed ha acquisito indivi-
duali esperienze che gli permetlono di andare
per mare con molta tranquilliti.

La vela & uno sport praticabile per molii anni
in forma non agonistica adattando la giusta
scelta del tipo di imbarcazione alle propric ca-
ratteristiche fisiche.

Il diportista di fine settimana o della vacanza
estiva che esce in mare con tempo buono e ven-
ti di media intensitd . ha bisogno soltanto di una
buona resistenza generale alla fatica edi un di-
screto tono muscolare.

La regata agonistica o la crociera impegnati-
va richiedono invece una preparazione lecnica
ed una lormarzione atletica maggiore per poler
affrontare condizioni di tempo pilt impegnative
¢ lotte con la natura pit prolungate e dure per la
maggiore permanenza in acqua.

La vela agonistica & oltre che uno sport di de-
strezza anche e soprattutto uno sport in cul le
capacila lisiche (forza, resistenza e velocita)
confribuiscono in maniera notevole al raggiun-
gimento della migliore performance nella pre-
stazione sportiva.

Tale condizione dipende da diversi varianti
quali la perfetta messa a punto del mezzo. I'e-
secuzione precisa della tecnica delle manovre e
della conduzione della barca, le conoscenze
teariche di fisica, meteorologia e regolamento
di regata.

Ma la capacita di concentrazione e di analisi
degli stimoli esterni, controllando ansiu e le
proprie lensioni . sono le caratteristiche indivi-
duali che [anno la differenza nel raggiungimen-
to del risultato agonistico.

Questo obiettivo pud essere tuttavia vanifica-
to dall’insorgere della fatica che limita la cor-
retta esecuzione dei gesti tecnici coordinati e
distrae la mente. facendo perdere lucidita e ca-
pacita di giuste scelte tecniche,

La preparazione atletica del velista assume
pertanto un valore mollo importante e prevede
una condizione fisica di base sviluppata con at-
tivita multilaterali, che progredisce e si svilup-

A cura del Dr. Francesco Paole S
Specialista in Medicina dello Sport

pa con il miglioramento della tecnica ed ull’au-

mentare dell’ impegno agonistico.

La preparazione alletica prevede una pro-
grammazione, che inizia con 1'etd giovanile ba-
sata su attivita a carattere generale, volta al mi-
glioramento delle qualita fisiche ed al loro ar-
monico sviluppo.

L attivita principale della prima fase & il la-
VOro in circuilo (circuit training) che con una
continua modilica delle azioni motorie stimola
un continuo adattamento a situazioni nuove,
migliorando |"equilibrio, la coordinazione ¢ 1'a-
gilitd, e ricreando situazioni simili a quelle che
si presentano in rcgata,

Passando ad una preparazione pit specifica |
diventa molto importante curare il potenzia-
mento dei settori muscolari pit sollecitati
(braccia, spalle, tronco, bacino ed arti inferiori ).
avendo cura di evitare sovraccarichi eccessivi
linché 'organismo € in fase di accrescimento.

In particolare si deve proteggere da carichi
cecessivi il tratto lombare del rachide. che ri-
sulta la cerniera su cui si scaricano tutte le azio-
ni di forza nel mantenere la posizione alle cin-
ghie. e che potrebbe essere sede di importanti ¢
persistenti problemi clinici da sovraccarico.

Tale lase di potenziamento muscolare non

deve perd trascurare aliri elementi quali la ela-
sticita. muscolare (stretching) e 1'articolarita
{mobilita delle strutture osteoarticolari pit sol-
lecitate: anca, spalle e rachide).

Anche la resistenza deve essere migliorata
con ritmi alternanti di corsa, nuoto, ciclismo e
canottaggio spinti ad uno sforzo submassimale
(120-140 pulsazioni al minuto) per periodi me-
dio-lunghi e ripetuti ciclicamente.

Per aumentare la forza si fard ricorso ad eser-
cizi con sovraccarichi ripetuli e crescenti. non
escludendo un corretto programma di body
building per aumentare le masse muscolari, fa-
cendo attenzione a1 carichi sulla colonna verte-
hrale ¢ sulle strutture muscolo-tendinee pit sol-
lecitate nello sport della vela,

Quindi la preparazione atletica del velista
passa da un valido e programmato potenzia-
mento muscolare , a volte individualizzato e
differenziato in base al lavoro svolto sulla bar-
ca di regata, che richiede un progressivo carico
di lavoro ed un allenamento continuo, durante
tutto I'anno e per molti anni.

Infatti andare per mare con la vela & il risul-
tato di una progressiva maturazione che comin-
cia in giovane et con impegno fisico crescente
fino al raggiungimento del massimo livello tee-
nico dell”atleta maturo.

Tale programma di preparazione fisica & si-
curamente 11 modo pit corretto per ottenere una
lunga carriera agonistica ed il raggiungimento
di importanti traguardi sportivi, preservando
una condizione clinica sempre elliciente. che
pud dare sia qualiti che anni alla vita.
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capaci di portare nel nostro lerritorio
migliaia di visitatori. Gid importanti
appuntamenti, Twirling. Pugilato, Ve-
la, Pattinaggio ¢ Tiro a volo sono in
calendario ¢ hanno ottenuto il parere
positivo dell’Ente che dovrebbe. a sua
volta, sostenerli anche finanziariamen-
te. Altri eventi ¢i saranno prospettati c,
se ritenuti conformi alle finalita del-
I"organismo, se ne richiedera il relat-
vO sostegno.

Ma questa era solo un parentesi,
perché Trapani e I'intera provincia, gia
nel corso di questo 2005, saranno pro-
tagonisti di tre eventi importantissimi,
tutti di livello mondiale.

A mio parere. il pill importante, sia
dal punto di vista della partecipazione
che del coinvolgimento, sard la Louis
Vuitton Cup, la regata velica che si
svolgerit nel mare delle Egadi e che ci
consentird di ospitare, in prima assolu-

Questi
i grandi elettori
- Presidenti o Delegati

delle Federazioni Sportive
¢ Discipline Associate

Presidenti degli Enti

di Promozione Sportiva
- Rappresentanti di Atleti
e Tecnici

Responsabili di
Associazioni Benemerite

ta in Italia, tutti i Team che nel 2007 si
contenderanno la prestigiosa Ameri-
ca’s Cup. i cui campioni in earica sono
gli svizzeri della Alinghi. Lo statt or-
ganizzativo elvelico, gia dal prossimo
mese di aprile, attiverd la sua basc
operativa a Trapani, composta da circa
300 persone venute d'oltre Alpi.

Un evento spettacolare che porteri
un turismo incredibile e per il quale s1
sono otienuti tutta una serie di lman-
ziamenti nazionali. regionali e locali
che trasformeranno il nostro territorio,
dotandolo di nuove strutlure canficri-
stiche e portuali capaci di divenire pre-
ciso punto di riferimento per tutte le at-
tivith marinare del Mediterraneo. L'e-
vento. ha stimolato anche gli enti locali
a completare o ristrutturare tutla una

oo
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Paceco
dove il sole produce il melone giallo e il sale di salina

serie di impianti, con grande soddisfa-
zione dell’associazionismo sportivo.

L auspicio & che ognune di noi sap-
pia trovare le giuste motivazioni per
dare un concreto contributo per la mi-
gliore riuscita della regata che proiet-
terd la nostra provincia all’atlenzione
del mondo. Un mondo che di noi e del
nostro lerritorio, purtroppo, conosce
soltanto una piccola parte, la pilt ver-
gognosa. Lo stesso auspicio & rivolto
nei confronti dei Circoli Canottieri e
Velici, delle Leghe Navali e di quanti,
nella nostra provincia, si occupano di
mare e di vela in particolare. Questi,
sicuramente, saranno [ra i protagonisii
dell’evento e di cid che questo ci la-
scerd in dote. Mi auguro che wlti sap-
piano cogligre come si deve questa op-
portuniti.

Marsala, inoltre, ospitera il Campio-
nato ltaliano di vela “Classe Olimpi-
ca”. Sard anche questo un evento
straordinario che porterda nel nostro
territorio migliaia di ospiti fra atleti,
dirigenti sportivi ¢ familiari al seguito.

La nostra provincia, sempre que-
st’anno, sard anche protagonista del
Campionato europeo di tiro al piattel-
lo, fossa universale, che si svolgera
nell impianto internazionale di Mazara
del Vallo. gidt prestigiosamente speri-
mentato.

Quesle competizioni sportive, costi-
tuiscono, inoltre, un importante mo-
mento di crescita culturale e turistica
per il nostro terrilorio, a tutto vantag-
gio anche della locale imprenditoria.

..... Al di 1 dei grandi eventi, il no-
stro deve essere un impegno concretlo
finalizzato al coinvolgimento di decine
di migliaia di giovani e non pii giova-
ni, desiderosi e bisognosi di scanicare
in una sana palesira le ansie e le ten-
sioni accumulate nel corso di una quo-
tidianiti [atta di studio. di lavoro e di
non indifferenti impegni [amiliari, che
procurano all’individuo uno stress che
pian piano logora irreversibilmente
I"organismo; la palesira, pertanto. deve
esserc una valvola di sfogo che dob-
biamo avere la forza ed il coraggio di
salvaguardare a tutti, per un migliore
futuro.

Lavoreremo guindi assieme, guar-
dando allo sviluppo del nostro movi-
mento che fa riferimento ad un nume-
ro di Federazioni Sportive e di Enti di

promozione Sportiva sempre in au-
mento e scmpre ben strutturate, perché
gestite con passione e con grande
competenza da gente che dalla pratica
sportiva ha tratto grandi emozioni e
grandi insegnamenti; valori che ha vo-
glia di mettere al servizio della collel-
tivith e dei giovani in particolare.

Inoltre, continueremo a guardare al-
la Scuola con il rispetto di sempre, for-
ti della fattiva collaborazione con il
Coordinatore Provinciale di Educazio-
ne Fisica. Prof. Giovanni Basciano,
motivato e aperto al nuovo ruolo e ai
nuovi spaz che la riforma scolastica
riserva all’ educazione lisica. Conti-

Assemblea Elettiva - Quadriennio 2005 - 2008
- - - . - -
Composizione del Consiglio Provinciale
. -
per I’elezione del Presidente

N. Nominativo Rappresentanza Presidente Delegato
A Stallone Giovanni g ACH : G
2 | Maragioglio Antonino FGI g o
3 Bruno Luigi FGI ; e
4 Morici Francesco FIB : X :
5 Adamo Saverio FlBa ; e
B Catania Salvalare FIBS X
i Palmeri_Salvatore FiC R
g8 Guarrasi Antonino FICK N
9 Napoli Salvatore FiCr : Rt
10 Vona Leonardo FIDAL - X e
11 Mini" Santi FIDASC . :
12 Savagnone Fabio FIG oo
13 Ruggirello Giuseppe FIGC 3
4 Fiorino Onofrio FIGH TR
15 Stabile Roberto FIHP X
16| Mezzero Giacomo FIJLKAM X
17 Bifaro Giuseppe EiM Mo
18 Cangemi Giancarlo EIN o
19 Caruso_ Riccardo FIP X :
20 Barraco Vincenzo FIPAV SR
21 Miceli Giuseppe FIPCE e
22 Vassallo Salvatore FIPSAS X
23| Mannara' Giancarlo FIR SEa:
24 Hopps Vincenzo " FIS i
25| Gandolfo_Salvatore FISD She
26| Tranchida Francesco FISE R
o Franco Fabrizio FIT X el
28 Randazzo Angela ERER s : P
29 Bifaro Giuseppe FITARCO P
30 Pizzo Salvatore FITAV X
31 Rosano Giuseppe FiTeT o
32 | Pipitone Ignazio Florio Fiv. ; X =
L) Angileri Vito Enl i
34 Salulo Francesco EMSI K
35 Barbera Gino ea=py S
36 Spezia Natale UITS Ko
37 Di Stefano Agata DSA i
38 La Luce Salvatore DSA
a9 Parisi Giacomo ‘DSA
40| Cammarasana Franco AB.
41 Conticelli Andrea EPS
42 Daidone Livia EPS
43 Dara Antonino EPS
44 Lamia Nicold’ EFS
45 Muro Rosario BRI
46 Brunamonti Mario  ATLETA
47 Sugamiele Gaspare ATLETA
48| Di Stefano Emanuela TECNICO.




nueremo pure, in concorso con gli Isti-
tuti Scolastici, il nostro progetio “Cor-
po. Movimento, Sport” che tante sod-
dislazioni e lusinghieri risultati ha sin
qui riscosso. In proposilo, siamo ler-
mamente convinti che il reclutamento
dei giovani nelle diverse societa. passa
anche attraverso attivita motoria che
quesli giovani svolgono in ambito sco-
lustico, a cominciare dalle scuole ma-
ternc. Gli educatori e le famiglie, deb-
bono inlatti prendere coscienza della
arande importanza che una sana atti-
vitd ginnica ha per la salute dei nostri
giovani.

Guarderemo pure con particolare at-
tenzione a chi é pin debole. a quanti
hanno necessiti, bisogno [isico, men-
tale, spirituale di sport: rivolgeremo la
nostra atlenzione ai giovani ed a1 non
pitt giovani; agli studenti, ai lavoratori
ed ai pensionati. 11 nostro obiettivo
sara quello di continuare a promuove-
re. ad ogni livello, la, politica dello
sport per tutti che sta assumendo sem-
pre di pitl una dimensione mondiale
per I'esigenza di movimento comune
alla gente di tulti i paesi e di tutte le
razee.

..... Il nostro, ricordiamocelo, € un
ruolo delicato. Noi ¢i inseriamo nella
quotidianita dei giovani quasi con la
stessa dignita della famiglia e della
scuola. Abbiamo una responsabilita
enorme. Noi rappresentiamo uno del
riferimenti importanti che aiuteranno
questi giovani a crescere sani sia nello
spirito che nella mente. Noi siamo ge-
nitori ed educatori e oggi viviamo con
" yrande partecipazione emotiva le tra-
giche vicende che giorno dopo giorno
travolgono la nostra gioventi.

Nel nostro territorio, purtroppo, non
va soltovalutato i1 fallo che la disoccu-
pazione giovanile supera abbondante-
mente il 50%; & nosiro dovere, pertan-
lo, rimboccarei ancora di pid le mani-
che per evitare che i nosiri figli. ab-
handonati a se stessi e senza lavoro,
siano coinvolti in attivith criminali
controllate dalla mafia.

Dunque, il nostro non & e non sari
, un ruolo facile. I diri gend, gli allenato-
M. i tecnici e Iintera struttura sportiva
debbono infatti aver coscicnza di ope-
rare in un contesto in cui ¢’'e da mette-
re assicme momenti culturali, educati-
vi, emozionali e sentimentali diversi.
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Trapani
una vacanza dai mille sapori

Si ha a che [are con giovani che vivo-
no disagi di ogni natura, spesso anche
all’interno della propria famiglia.
Quella famiglia che ha smarrito i va-
lori di un tempo e che si avvia sempre
pitl verso la disgregazione.

Dabbiamo saper guardare anche a
questo. Non soltanto al puro e sempli-
ce geslo sportivo.

..... Come si vede, c’é tanta acqua
che bolle in pentola e Vi assicuro che
non tutto & stato facile, né lo sard in
futuro. Perd, momento dopo momento,
stiamo costruendo il nostro domani.
guardando alla qualith del nostro im-
pegno ¢ cercando di scrollarci di dosso
una provincialith che comincia ad es-
serci stretta; opereremo con il consue-
to orgoglio e con pari dignita di quan-
ti, solo perché operanti in cittd metro-
politane o perché vicini al potere. fino
ad oggi non ci hanno consentito di fare
il salto di qualita.

. E” mio vivo desiderio, infine, ri-
volgere un doveroso e sentito ringra-
ziamento agli Amici che mi hanno col-
laborato in guesto non indifferente im-
pegno; la mia azione sarebbe stata va-
na ¢ non avrebbe sortito gli elfetti de-
siderati, se Pino Bifaro, Fabrizio TFran-

1’auspicio del Coni & che ogni quartiere sia dotato di adeguati impianti sportivi

cata collaborazione, Un ringraziamen-
to € rivolto anche al Dott. Angelo Ba-
listreri, revisore contabile del Comila-
{0, ed a quanti, a qualungue titolo, mi
hanno collaborato in questo difficile
compito, primi fra tutti i Fiduciari Co-
munali che hanno 'onere di rappre-

sciano. Notevole, per la qualita del-
I'impegno e della preparazione. anche
T"attivita del nostro Segretario, il Mae-
stro dello Sport Pasquale Cardinale. La
sua prescnza ci € stata di grande aiuto.

In fine. un piccolo riterimento anche
al nostro periodico Coni News che ¢

ormai al suo quatlordicesi-
mo anno di vita. Un gior-
nale che ha sofferto con
noi del taglio dei contribu-
ti, ma che ha comungue
mantenuto un minimo di
presenza sul territorio, fa-
cendosi portavoce delle
nostre istanze e delle no-
stre aspettative. Sarebbe
auspicabile un maggio
contributo da parte degli
organi centrali, al fine di
poter riservare al nostro
giornale una maggiore at-
tenzione.

E’ grazie a questo fervore
di iniziative che cresciamo
giorno dopo giomo, ma &
pur vero che tutlo ¢id non
si sarebbe potuto realizza-

Castelli, Presidente del Coni di Trapani, da sempre afferma che in Sicilia Sport = Turismo

co, Vincenzo Hopps. Enzo Maiorana,
Rino Arceri, Enzo Milazzo, Renato
Calin, Roberto Mollica, nella qualitd
di componenti la Giunta, non mi aves-
sero offerto la loro spontanea e qualifi-

sentare la nostra istituzione nel loro
territorio e poi a Rosario Muro, coor-
dinatore dei Centri Giovanili, lo staff
dei Tecnici e i docenti della Scuola di
Sport, Elena Avellone ¢ Giovanni Ba-

re senza la brillante azione
dei componenti queslo
Comitato Provinciale, anche per la
lealta che ha contraddistinto il loro
rapporto con I’Esecutivo. Una lealth
ed una sincera ¢ spontanea collabora-
zione che ¢i onorano.
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Trapani

Celebrata la “Giornata di premiazione dello sport”

Grazie al patrocinio della Pro-
vincia Regionale di Trapani ed al-
I’impegno dell’ Assessore allo
Sport Anna Maria Croce. nell’ Au-
la Magna della Facolti di Archeo-
logia Navale, gentilmente conces-
sa dall’ Ateneo Bolognese. si € ce-
lebrata la “Giornata di premiazio-
ne dello sport trapanese”,

Nel 2004, proclamato dalla Co-
munitd Europea “anno dell’educu-
zione altraverso lo sport”™, uomini
¢ donne che oggi si fanno valere

o=
PR
ey .

laboratcrie divila

CERIMON’IA
DIP

Elena Avellone, docente Scuola Coni

SPORI;

laboratorio

sui campi di gara di tutto il mondo,
cosi come domani sapranno farsi
valere nella vita, sono stati premii-
ti perché campioni mondiali,
campioni d’Europa, campioni
italiani, campioni regionali.

La premiazione & avvenuta nel
contesto di un incontro sul tema
“Sport: laboratorio di vita” che
ha registrato pregevoli interventi
del Presidente del Coni Castelli e
dell” Assessore Croce.

Oltre ai premi assegnati dal Co-
ni di Trapani, si & anche procedulo
alla consegna delle “Stelle al Me-
rito Sportivo” ¢ delle “Medaglie al
Valore Atletico™ assegnate dal Co-
ni di Roma.

Il popelo dello sport trapanesc
ha gremito I'Aula Magna all’inve-
rosimile, partecipando emotiva-

DELLO

i Vo

mente alla consegna dei prestigiosi
riconoscimenti.

Un pomeriggio infenso vissuto
all'insegna dello sport pit genui-
no. yuello dilettantistico, che ha
saputo regalare alla nostra provin-
cia tanti pregevoli risultali sportivi
e tante cmozioni.

Le Istituzioni del territorio han-
no partecipato alla cerimonia di
premiazione ed hanno manifestato
una certa sorpresa neil"apprcndsre
che la nostra Citta & rappresentata
degnamente nel contesto interna-
zionale,

Nel corso della premiazione, un
aruppo di giovani cabarettisti ani-
mali da spirito goliardico., ha in-
trattenuto i presenti con simpati-
che scenetle.

A conclusione, la Provincia Re-

e ai
CER]MONIA
Di PREMIAZIONE

SPORT

Tragani, L5 deembre 2004

DI PREMIAZIONE
DELLO SPORT

Tiaza, 15 1h

200

Cli studenti della “Livio Bassi”, allenati dalla Prof.ssa Canzonieri, terzi clas-
sificati ai Camp. Italiani di Rugby under 14, dei Giochi Sportivi Studenteschi

gionale, ha voluto offrire un rin-
fresco ai numerosi presenti. La
Presidente Adamo aveva pure di-
sposto acquisto di guanto occor-
rente per I'intera cerimonia di pro-
mozione: coppe, medaglie, targhe
ed altro.

La Provincia di Trapani, ha det-
to la Preside Adamo, si impegna a
sostenere ogni anno quesia interes-
sante cerimonia. per gli alti valori
socio educativi culturali e sportivi
di cui & portatrice.

Rosario Muro, Dirigente sportivo
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Lilybeo - Marsala

una storia millenaria nella culla del Mediterraneo

Deaflympics di Melbourne 2005
Prestigioso risultato dei trapanesi

I fratelli Benedetta e Francesco Fodera conquistano
due prestigiose medaglie alla Olimpiade de1 Sordomuti

Dal 5 al 16 Gennaio 2003, si ¢ svolta a
Melborne ,in Australia, la 207 edizione dcl-
I’Olimpiade dei Sordi, a cui hanno partecipa-
no, insieme ad altri 3500 atleti provenienti da
90 Pacsi di tutto il Mondo, anche due Alleti
Trapanesi: Francesco e Benedetta Fodera, fra-
lelli accomunati dalla passione per il Bow-
ling, che gareggiano ormai da alcuni anni con
la maglia dell’ Associazione Sportiva “A.S.
TrapaniBowling Club™ societa cara al suo
Presidente Vincenzo Cardinale.

Ma la notizia che ha maggiormente riempi-
to di orgoglio i compagni dell” Associazione,
oltre al gia lusinghiero riconoscimento della
convocazione in Nazionale Sordomuti, ¢ la
medaglia d'argento ottenuta da Benedetta Fo-
dera nella specialita - Singolo Femminile ed il
137 posto nella specialita - Doppio femminile,

Squadra Olimpica terza classificata a Melbourne

Benedetta Foderi, orgogliosa della sua medaglia

conquistati al “Sunshine AMF Bowling Cen-
tre” di Melbourne.

Di grande prestigio, anche la medaglia di
bronzo ottenuta dal fratello Francesco Fodera,
nella specialiti “Squadra™ dietro le agguerrite
formazioni di Corea e Taipei.

Questi risultati rappresentano un ottimo au-
spicio per I'inizie dell’imminente stagione
agonistica 2005 ¢ per I'intero movimento del
Bowling Provinciale che annovera moltissimi
appassionati e tanti ottimi atleti.

CERIMONIA
DI PREMIAZIONE
DELLO SPORT

11 Presidente del Coni Castelli, dona all’ Assessore Croce una pregevole edizione del libro
di Mario Pescante e Piero Mei “Le antiche Olimpiadi - Il grande sport nel mondo classico™

Comune di Trapani

Emesso il bando di gara
per la gestione del Campo
di calcio di Fontanelle Sud

Il Comune di Trapani intcnde affidare 1'im-
pianto sportivo polivalente “Fontanelle Sud” ad
un ente sportivo senza fine di lucro.

La struttura & costituita da:

- un campo di calcio delle dimensioni di
m. 65x105;

- un campo di calcetto;

- un campo da tennis;

- un pisting per il riscaldamento per gli atleti;

- una trituina per il pubblico della capienza
complessiva di 600 posti a sedere con locali
sottogradinata;

- spogliatoi per atleti ed arbitri;

- Servizi igieni;

- recinzione (n cemento armato di tutta larea;

- cisterne d'acqua e vasca di convogliamento
delle acque reflue.

Possono partecipare all’esperimento della

gara, ai sensi e per gli effetti dell’art. 90, com-

ma 25, L. 289 del 27/12/2002, i seguenti sog-
getti:

1. societd e associazioni sportive dilettantisti-
che costituite ai sensi del comma 18 dell’art.
90, cosi come sostituito dal D.L. 72/2004, con-
vertitoin L. 21.5.2004 n. 12§;

2. enti di promozione sportiva, discipline spor-
tive associatc:

3. federazioni sportive nazionali purché siano
in possesso dei seguenti requisiti di capacita e
di qualificazione tecnico - organizzativa:

- affiliazione. atmeno da due anni, ad un ente
di promozione sportiva o ad una federazione
sportive;

Uimpegno ad assumere ed inserire nel pro-

prio organice, personale ritenuto idoneo a ge-
stire Uimpianto secondo la normativa vigente;
- Uimpegno ad assumere ed inserire nel pro-
prio organico il Responsabile della Sicurezza
ai sensi dell’arr. 19 del D.M. Interno del
18.3.96 ¢ deila Legge 626/94.

La durata del rapporto convenzionale & fis-
sata in cinque anni decorrenti dalla data di con-
segna dell’impianto sportive.

Per partecipare all’esperimento della gara le
associazioni efo organizzazioni interessate do-
vranno lare pervenire la propria offerta, in pli-
co chiuso, al Comune di Trapani - Settore
Sport (cfo Palasport Comunale - Piazzale Ilio
91100 Trapani) entro le ore 12 del 28 Febbraio
2005.

Il bando e la relativa modulistica, nonché lo
schema di convenzione che sard uviilizzato, so-
no scaricabili dal sito internet del Comune al-
I'indirizzo

www.comune.trapani.it/bandi




Erice, Citta della Scienza
della Cultura, dell’Arte, del Turismo
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Bocce - Si svolgera a Trapani
il 2° Memorial
Rocco Novara

E riservato a 80 atleti di Cat.A/1 - A
provenienti da tutte le regioni d’Italia

Per il giorne 20 Febbraio prossimo, la Federazio-
ne Italiana Bocee ha inserito in calendario una gara a
cardtlere nazionale del eircuito F.LB., intitolata *2°
Memorial Rocco Novara™ riservata a 80 atleti di Cat.
A/l - A, le cui fasi eliminatorie si svolgeranno in di-
versi boceiodromi della provincia, compresa la finale.
che & prevista al bocciodromo di San Vito Lo Capo.

Al Memorial & prevista la partecipazione di atleti
provenienti da diverse regioni d'Italia, compresi i
component la Nazionale Ttaliana F.1.B. - Settore Raf-
fa, che sono detentori del titolo mondiale. -

La scelta di assegnare al Comitato trapanese una
cosi prestigiosa gara, va vista nell’ottica di un interes-
sante lavoro svolto nel tempo ed al prestigio di livello
nazionale del suo Presidente Francesco Morici, una-
nimemente riconosciuto quale dirigente di alto livello
e di indiscutibile moralita.

[.'evento fard felici i bocciofili dell'intera provin-
cia che, cosi, avranno 1'opportunita di assistere a
spettacolari gare e di applaudire grandi campioni.

Federazione Medico Sportiva Italiana
Associazione Provinciale Medico Sportiva
TRAPANI

4° Congresso Mediterraneo
di Medicina dello Sport

Adattamenti clinicofisiologici

negli sport acquatici

SAN VITO LO CAPO (TP)
Villaggio ‘“Calampiso”
Sala Conferenze “Vincenzo Baiamonte”

12-13-14-15 maggio 2005

Nuovi servizi dal nostro sito web

A ecuradi Fa

io Marino -

Ormai & fatta. Non si pud pitl tornare in-
dietro.

A cosa mi riferisco?

Al nostro www.conitrapani.it .

11 sito ufficiale del Comitato Provinciale
del CONT di Trapani & ormai una realta.
Moderno strumento di consultazione,
informazione e formazione, con i suoi
oltre 2000 contatti, si avvia ad essere
uno strumento di costante confronto ¢
collaborazione per chi opera nel varie-
zato mondo dello sport.

Quando Cece mi ha chiesto di dargli
una mano su come organizzare il sito
non ho potuto dirgli di no. Le prime pa-
gine realizzate erano scarne e i contenu-
u organizzati male. E allora subito a
smanettare per ripartire da zero e creare
un portale gradevole da vedere, leggero
da caricare e soprattutto organizzato be-
ne, con appositi meni e robriche, ma
soprattutto, ricco di contenuti.

Di recente, avendo cambiato server, ho
proceduto ad organizzare alcuni servizi
che meritano una particolare attenzione
¢ soprattutto forniscono una certa dina-
micita ai vari servizi.

Mailing list

Attraverso un’apposita icona sulla home
page. cliccandoci su, siete invilati ad in-
serire la vostra e-mail. Automaticamen-
te vi arriverd un messaggio per richiede-
re la conferma del vostro inserimento.
Dopo tale conferma sarete inseriti nella
lista. A questo punto il database inglo-
berd la vostra casella di posta elettroni-
ca. Ovviamente, sara altrettanto facile
cancellarvi dalla lista. Bastera cliccare
sul link che troverete alla line di ogni
messaggio che vi sard inviato.

A cosa serve la mailing list?

Ad essere informati sulle novita del sito.
Per ricevere immediate comunicazioni
riguardanti leggi, normative, circolari,
manifestazioni ed altro. In pratica & una
sorta di abbonamento alle informazioni
provenienti dal CONI a costo zero! Non
& niente male...datevi da fare, aspettia-
mo le vostre iscrizioni.

Forum

Sempre dall’home page, con I’apposita

Webmaster conitrapani.it

icona da cliccare sarete indirizzati sul
forum. E’ uno strumento di discussione
e condivisione che in rete ha riscosso
notevole successo. E un contenitore di
messaggi dove ognuno pud scrivere le
proprie impressioni, formulare proposte,
avviare dibattiti, rispondere ai messaggi
gia pubblicati. E’ in pratica uno stru-
mento per sentirsi parte di una comunit
{communities in gergo tecnico) o forse
meglio, visto che siamo sportivi, di una
grande squadra!

Utilizzare il forum & semplicissimo.
Non occorre registrarsi e non serve al-
cuha password, ;

Per inserire un messaggio o una nuova
discussione. cliccare su “scrivi messag-
gio”, compilare tutti i campi del modu-
1o, quindi cliccare su invia.

11 tuo messaggio sard pubblicato imme-
diatamente in forma automatica.
Ovviamenle, come Cennavo prima, sara
possibile rispondere agli interventi. In
questo caso clicea su “rispondi”.

Le News

Sempre sull’home page potete accedere
alle notizie provenienti dal Comitato
Provinciale. Un box posto nella parte
centrale della pagina vi permette di vi-
sualizzare i titoli e quindi scegliere la
notizia che vi interessa.

Ogni notizia pud essere stampata, invia-
ta ad un amico ed ¢ anche possibile vi-
sionare quanti utenti hanno letto la noti-
214,

Sondaggi

Ogni tanto sarete chiamati a pronunciar-
vi su un delerminato argomento. E uno
strumento importante che, anche se non
ha un valore proprio scientilico, serve a
capire come la pensiamo.

Per ora & tutto, ma non intendiamo fer-
marci.

Amici sportivi la democrazia & sul web!
Diffondete www.conitrapani.it . E so-
prattutto linkatelo nei vosiri siti.

Per segnalare proposte rubriche, inviare
comunicali o altro scrivete a:
trapani @ coni.it

Per segnalare problemi o chiedere chia-
rimenti tecnici scrivete al webmaster:
fabiomarino@fotoegrafica.net




