NOTA INFORMATIVA

I Lotuho:
chi sono e dove abitano

Sir Samuel White Baker, il famoso esploratore inglese
delle sorgenti del Nilo, in una tappa del suo viaggio, fatta
nel 1863 a Tirangole, fra i Lotuho, colpito dalle piacevoli
fattezze fisiche dei loro corpi tutto nudi, e dalla grazia
del comportamento dei suoi abitanti, valorosi combat-
tenti ed esperti fabbri-ferrai, cosi scrive nelle sue memo-
rie:

«Gli abitanti sono, fra i selvaggi che ho incontrato, i piit
belli e differiscono essi dagli abitanti delle rive del Nilo
Bianco, per la loro urbanita e per la gradevole loro fisiono-
mia. Essi sono molto coraggiosi e godono la fama di supe-
rare tutte le altre tribit nel combattere a piedi, ma non sono
in grado di respingere in pianura gli attacchi... Gli uomini
non hanno altra acconciatura che una specie di elmo. Ogni
tribii si distingue dalle altre dal modo di acconciarsi il ca-
po. All'interno di Tirangole si trova del ferro di eccellente
qualita...Sono abili fabbri-ferrai ad onta della semplicita
primitiva dei loro strumenti. Per procurarsi un mantice pi-
gliano due vasi della profondita di circa un piede nel fondo,
applicano un tubo di terrva lungo due piedi, eseguono lavori
di ferro che farebbero stupire i nostri operai inglesi» (S.
BAKER, 1867 ed.it.292-294).

Nel 1920, fratel Simone Fanti, uno dei primi missio-
nari comboniani italiani, che mise piede fra i Lotuho, do-
po una perlustrazione nella zona di Torit per costruirvi
una stazione missionaria, provo viva sensazione per due
fatti eccezionali, 'organizzazione sociale in comunita,
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suddivise in contrade o quartieri, e la presenza singolare
delle donne nella direzione dei villaggi. Con suo ramma-
rico segnalo, inoltre, la credenza in Nyjok, un Dio buono
e cattivo insieme. Il 18 ottobre 1920, egli scriveva:

«Ero a Rejaf pronto per partire non appena ricevuto il
permesso. Esso venne dal Governatore di Mangalla ai primi
di ottobre e il 13 ero in viaggio con 30 portatori. Percorsi 89
miglia in 6 tappe, giungendo a Torit il 18. Il Mamur (uffi-
ciale egiziano) mi accolse...Scegliemmo la posizione della
futura residenza a 25 minuti dalla citta e a mezz'ora dal vil-
laggio di Torit che da il nome alla capitale Lotuha. La citta
s'adagia sulla piccola altura (Kinati), l'unica con un corso
d'acqua perenne (Kinati). E’ situata al centro di una spia-
nata verde, su un suolo asciutto e sabbioso. Il distretto di
Torit ne comprende altri tre: Tkotos, Idali e Losinga: 60.000
abitanti. Da Torit si diramano 5 strade a fianco delle quali
sui monti circostanti si allineano i villaggi Lotuha. E' un
popolo che, a differenza degli Acioli, ama vivere riunito. Si
contano un 70 capi per distretto, ciascuno per uno o due
villaggi, aiutato da quattro Mukungo che se ne dividono le
contrade. Cosa singolare, 5 o 6 sono donne. Il bestiame ab-
bonda, ma solo per la dote...Gli uomini sono nudi, le don-
ne si cingono con qualche straccio di pelle...Dio creatore é
Nyjok, un nome a tutti noi tristemente nefasto perché a lui
attribuiscono la creazione, ma lo ritengono crudele, che uc-
cide la gente» (M. CISTERNINO, 1993-1999, 30).

Alla fine dello stesso anno il Pedrana compiva un re-
portage sui Lotuho ed offriva un quadro sintetico delle
condizioni geografiche ed etnologiche, sulla loro origine
di popoli Camiti, infiltratisi fra i Nilotici, — dunque Nilo-
camiti — molto simili ai Masai, ed evidenziava in modo
particolare il bernoccolo costruttivo di ben fortificati e
puliti villaggi:

«Il distretto abbracciava parecchie altve tribit circonvi-
cine. Le caratteristiche geografiche ed etnografiche sui Lo-
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tuho si limitavano finora a pochi cenni fugaci di Emin Pa-
scia che li esalta come cacciatori con lance e frecce infalli-
bili. E' una popolazione che per lingua, abitudini, confor-
mazione si riallaccia ai Masai e che é penetrata, resistendo,
tra i gruppi nilotici. La posizione e struttura geniale dei vil-
laggi, l'ordine e la pulizia, l'imitazione e l'adattamento del
soldato euroafricano in boy-scouts, la perizia in lavori in
legno e in metallo, il bernoccolo costruttivo, l'embrione ar-
chitettonico sono doti naturali d'animo e corpo e si mostra-
no promesse buone. Il carattere schietto, ma altrettanto
schivo di ingerenze estranee é un bel porto con approdo dif-
ficile» (M. CISTERNINO, 32).

11 P. Luigi Molinaro, anch’egli uno dei primi missiona-
ri italiani giunto fra i Lotuho, scrive nel 1921 al P.Zambo-
nardi della sua sorpresa di scoprirvi tracce dei miti d’ori-
gine, di eventi molto simili a quelli del Vecchio Testamen-
to e delle difficolta incontrate nel tradurre il nome di
Ajok, avendo il termine il doppio significato di Dio e Sa-
tana:

«Comincio a farmi spiegare qualche cosa delle tradizio-
ni: credo che vi si potranno trovare tracce almeno di tutti
quei fatti del Vecchio Testamento. Conoscono la storia del
serpente, benché ognuno la racconti a modo suo, ci sono
accennti allo stato originale, ai giganti, al diluvio, qualcuno
dice che essi sono discendenti di Kus discendente di Noé.
Da principio si pregava in Acioli, la lingua dei nostri arti-
giani...Appena si poté, comincianumno a tentare qualche tra-
duzione delle preghiere e del catechismo. Qui trovammo
un'altra difficolta. Dai Lotuho il creatore é chiamato Ajok.
Ora la nostra gente Acioli é stata educata a pregare Ruban-
ga e considerare (A)Jok come il Sitan, lo spirito cattivo»
(M. CISTERNINO, 87).

Negli stessi anni in cui operano i missionari italiani,
precisamente nell'inverno del 1921-1922, C. G. Seligman,
al cui seguito si trova S. Hillelson, organizza una Spedi-
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zione Antropologica fra i Lotuho, per incarico del Dipar-
timento dell'Educazione del Servizio del Governo Suda-
nese. Nel 1923, la Société Royale de Géographie d’Egypte
propone un lungo e sistematico Questionario di Etnologia
Africana, cui risponde, per quanto concerne i Lotuho, S.
Hillelson, avvantaggiandosi, oltre che delle sue personali
esperienze, delle opere di E.R.R. Somerset (alias Lord
Raglan), da poco pubblicate (1918; 1921). Una figura di
grande rilievo della societa lotuho, il cui potere gia appa-
re di dubbia natura politica e religiosa, & quella del Kobu-
Capo, piu correttamente Capopioggia, cosi descritta da
Hillelson: «Il nome del capo latuka é Kobu. Il prestigio del
Kobu é in parte stabilito dal fatto che egli é il discendente
d'una lunga dinastia di capi (che rimonta al caso Igago
(Asang), antenato mistico che scese dal cielo in forma di
pioggia) e soprattutto dalle sue funzioni religiose, di cui la
principale é quella di ««facitore di pioggia»». Lord Raglan
rileva che fra i latuka i capi hanno sempre avuto un grande
potere politico (1918, vol. I,155) .... L'organizzazione politi-
ca é tuttavia cosi primitiva che il fatto citato qui sopra me-
rita d'essere studiato. In primo luogo, non c'é (e probabil-
mente non c'é mai stato) un capo sovrano dei latuka ... il
suo prestigio é soggetto alle fluttuazioni secondo il successo
o l'insuccesso nel produrre la pioggia» (HILLELSON,
1923: 70 n.686). La principale festa dei Lotuho, la Riac-
censione del Fuoco Nuovo, connessa all'iniziazione dei
giovani alla classe degli uomini e alla rigenerazione di
tutta quanta I'etnia & delineata con i seguenti termini: «/I
fatto piti importante qui é la cerimonia del fuoco che ha
luogo periodicamente ad una distanza di quattro, nove, se-
dici anni secondo le differenti informazioni. In questa oc-
casione sono tagliati due bastoncini dritti di legno. Se fos-
sero deboli e storti gli uomini e le donne della prossima ge-
nerazione sarebbero allo stesso modo. Questa cerimonia
coincide con l'iniziazione dei ragazzi (laduri) alla classe de-
gli uomini. Questo atto della produzione del fuoco col fre-
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gamento (frottement) dei due bastoncini é chiamato mon-
gopiro». (HILLELSON, 53 n.269)

Nel 1940/41 il Molinaro da alle stampe un articolo di
eccezionale importanza etnico-antropologica e religiosa:
Appunti circa gli Usi, Costumi e Idee religiose dei Lotuho
dell’'Uganda, per la Rivista Internazionale di Etnologia e
Linguistica “Anthropos”, tom. XXXV-XXXVI (1940-1941)
Fribourg Swisse, 165-200. Egli offre nell'articolo un siste-
matico quadro delle istituzioni sociali (I Parte), delle cre-
denze religiose e festivita (II Parte), con delle appendici.

Nel frattempo, qualche anno prima, il P. Carlo Mura-
tori componeva e pubblicava la Grammatica lotuxo, Vero-
na 1938, nella cui introduzione, per ovvie ragioni cultura-
li e soprattutto linguistiche, proponeva la diversificazione
tra i Lotuxo propriamente detti o di puro sangue (MURA-
TORI, XII) e i Lotuxo delle tribu1 vicine (MURATORI,
XV-XX), distinzione gia apparsa precedentemente in G.
SELIGMAN, 1932, 308 con la semplice dizione Lotuho
per i primi e «tribit minori di lingua lotuho — minor lotuho
speaking tribes» per i secondi (G. SELIGMAN, 340). I pri-
mi vengono a loro volta suddivisi dal Muratori in: Otuxo
wajak che abitano la parte bassa e paludosa della regione
e vivono nei villaggi di Torit, Abalwa, Ibalany, Mura-Xa-
tixa, Ibonijok, Ikeny, Xidone, Oryaju, Xilyeu, Oronyo e
Onellett; gli altri, invece, sono chiamati Otuxo Xide, per-
ché abitano nelle parti alte 0 montagnose e vivono nei vil-
laggi di Xiyala, Calamini, Iloli, Oguruny, Olyana, Lofi,
Kuma, Owwalele, Labira, Xafole, Burun e Ilyeu, Tirrano-
re, Xaforyere, Omin e Oxiri (MURATORI, XII). (Gli autori
trascrivono differentemente i nomi dei villaggi, uomini e
cose secondo l'uso o I'omissione dell’articolo [ o n, delle
aspirate h, k, kh, x, della nasale ny/gn o della gutturale
T/ng).

Le tribu circonvicine di lingua lotuxo sono i Xoryok,
bassi ad ovest, i Xoryok alti a sud-est, i Domnotono, i
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Larwama, i Lamo, i Lomya e i Lopit ad est e i Pari a nord.
I Xoryok sono considerati Lotuxo forse arrivati nell’at-
tuale sito prima dei cosiddetti Lotuxo puri (MURATORI,
XVI): «La Zona occupata da queste sottotribii che circon-
dano completamente i Lotuxo é delimitata tra il 3° 46 - 5°
E Greil 31°54-33° 30 2 lat.N. Somuwmando tutti, si ha un
complesso di 65.000 abitanti all'incirca che, coi veri Lo-
tuxo diventano un 80.000 persone dipendenti dal distretto
di Torit» (MURATORI, XV).

Contro questa tendenza diversificatrice si sono posti
recentemente due Lotuho: Ohisa Affwonni Lais, in una
recente stampa computerizzata (1992, 1-2), fa proprie le
proposte di Hino Abannik Ohure (1977 X-XIX) e ambe-
due considerano unitaria la grande etnia dei Lotuho per
i suoi aspetti culturali e linguistici, nonostante le partico-
lari differenziazioni dialettali e culturali di minore impor-
tanza, dovute in parte al differente ambiente fisico-geo-
grafico tendente all'isolamento dei vari gruppi stanziati
fra alte montagne e larghe vallate:

«Il paese dei Lotuho ¢ diviso, secondo Hino Abannik
Ohure — scrive Ohisa Aff. Lais - in cinque regioni: 1° -
L'Imatong, la regione situata a sud del Paese, bagnata tutto
l'anno da piogge, molto fertile, ma con poco bestiame a
causa della mosca tse-tse. 2° - La regione dei Horyok, carat-
terizzata da una catena di montagne e colline, che si esten-
de in direzione nord-ovest quale continuazione delle mon-
tagne Acioli, umida e molto fertile, non come l'Imatong. 3*
- La regione dei Dongotolo é situata a sud-est ed é abitata
da gruppi etnici che parlano vari dialetti della lingua lo-
tuho. 1 Dongotolo propriamente detti occupano la parte
centrale e nord-est, i Lango vivono nelle montagne e sui de-
clivi del sud e si estendono fino alle frontiere del Sudan-
Uganda. I Logir sono sulle montagne a nord-est. Tra le
montagne dell'Imatong e i Dongotolo, nelle valli, vivono i
Logire. Ma i Logir sono quelli che hanno maggiore influsso
nella regione. Oltre ad essere molto coltivata, la zona é
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adaita al pascolo. 4° - La regione dei Lopit coincide con le
montagne Lopit che si estendono dai Dongotolo verso sud-
est fino a 30 miglia al villaggio Ngabori, ultima estremita
della regione. Gli abitanti portano il nome della regione e
parlano il dialetto Lopit. La regione é meno secca rispetto
alle altre montane, ma é ampiamente coltivata e adatta al
pascolo. 5% - La regione della pianura é la parte Centrale del
Paese dei Lotuho ed é circondata da tutti i lati dalle monta-
gne su ricordate, eccetto il nord-ovest. E' la zona piit asciut-
ta rispetto alle altre regioni e la stagione secca dura dai
quattro ai cingue mesi. I villaggi sono costruiti in gran par-
te lungo le rive del fiume Hoss, un ruscello alimentato dalle
piogge, che si asciuga durante la stagione secca. Altri villag-
gi sono costruiti lungo il fiume Hinatye, un fiume perenne.
La principale occupazione della gente é la coltivazione, e la
cura del bestiame é pure considerevole, eccetto nella parte
pitt occidentale infestata dalla mosca tse-tse» (OHISA AFF.
LAIS, 1992, 1-2; HINO ABANNIK OHURE, 1977, X-XIX).

La parte illuminante del problema dell'unita etnica di
tutti i Lotuho & la seguente:

«La situazione economica é uguale a tutte le regioni. Le
differenze geografiche ed il carattere fisico del Paese tendo-
no a promuovere e trattenere le molte differenze dialettali e
gli altri tratti culturali di minore importanza. La differenza
dei dialetti si fa piti marcata nelle regioni montane. Questa
tendenza pud essere attribuita al fatto che le comunicazioni
sono generalmente pin difficili nelle regioni montane, dal
momento che c'é un certo grado di isolamento fra la gente
che vi abita. Nondimeno, qualungue sia il numero dei dia-
letti, essi sono del tutto intelligibili per gli uni e per gli altri»
(OHISA AFF. LAIS, 2).

Lo stesso Ohisa Aff. Lais offre, infine, un’eccellente
descrizione dell'assetto politico-giuridico-amministrativo
di una societa essenzialmente acefala, ma strutturata nel
sistema democratico delle classi d’eta dei monyemiji o
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guerrieri che detengono a turno il potere politico e di go-
verno (uso costantemente il termine monyemiji, sebbene
esso abbia anche la forma plurale monyeimiji. OHISA
LAIS, Ms., 22):

«Secondo i canti e le storie di guerra sembra che i Lo-
tuho siano stati continuamente alle prese con guerre tribali.
L'ultima, che sembra all'origine della dispersione dei Lo-
tuho nell'attuale territorio, fu l'attacco di Imatari da parte
dei Toposa. Imatari sembra che sia stato il primo villaggio
ove i Lotuho abbiano condotto una vita come di citta — li-
ved in a town-like life —. La vita di gruppo richiese fin
dall’inizio un minimo di organizzazione sia per l'ordine che
per la difesa collettiva, ed insieme per le comuni attivita.
Non avendo avuto i Lotuho capi o re — had no chiefs or
kings — si sono organizzati in una democrazia libera — loose
democracy —. Scopo del governo é il benessere del Paese —
ehuhumyo miji — in tutti i suoi aspetti, come l'assicurare la
pace e la sicurezza della gente, con la difesa dalle aggressio-
ni degli stessi fratelli Lotuho e dagli altri attacchi delle vici-
ne tribit e provvedere al sostentamento generale» (OHISA
AFF. LAIS, 2-3).

E utile ricordare, per una esauriente informazione sui
Lotuho, che nel 1970, il P. Bruno Novelli e il P. Torquato
Paolucci hanno prodotto insieme, per una ricerca di lau-
rea, un poderoso e sistematico lavoro su Ergologia ed et-
nosociologia dei Lotuho il primo e su Animologia il secon-
do, utilizzando I'ampia documentazione lasciata dai PP.
Luigi Molinaro, Carlo Muratori e Augusto Pazzaglia, e
conservata nella forma di manoscritti all’Archivio Com-
boniano di Roma.

Alla fine degli anni Ottanta, precisamente nel 1989,
per i tipi di F. Angeli, Milano, con prefazione di B. Ber-
nardi, usciva un lavoro unico per il suo genere di studi
sui Lotuho, di Antonio L. Palmisano: Mito e Societa. Ana-
lisi della mitologia dei Lotuho del Sudan. Antropologia cul-
turale e sociale. Lautore dimostra in modo convincente
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che l'ordinamento socio-economico, politico-giuridico e
normativo della societa dei Lotuho si fonda e quindi tro-
va la sua legittima giustificazione nel mito, essendo rite-
nuto, dagli stessi attori sociali che lo rappresentano e lo
interpretano, quale corpus juris, alla maniera occidenta-
le. Pregevole & l'interpretazione del ciclo ecologico, cui
sono connesse le attivita stagionali del periodo della sec-
ca-ameyyu e quello della pioggia-atahas, svolte relativa-
mente le une all'interno del villaggio, le altre fuori, nei
campi, nella caccia, nella pesca, in una bipolarita com-
plementare, inserita prima nell'unita dell'anno solare e
lunare insieme, e poi in una pili ampia rappresentazione
della territorialita che comprende l'area del nahang
(gruppo familiare) e quella del villaggio-miji. Apprezzabi-
li sono inoltre le interpretazioni riguardanti la pioggia
nella concezione cosmologica dei Lotuho, il processo di
segmentazione clanica, associato con il sistema territoria-
le e quello delle classi di eta. E se per un verso pud appa-
rire discutibile l'interpretazione del Nekana, quella del
Nedudungo Ajok sembra cosi eccellente da estendere
senz'altro allo stesso concetto generale di Ajok. I risultati
raggiunti dall’autore sono in genere pienamente soddisfa-
centi, fuorché per qualche caso, ad esempio per l'inter-
pretazione relativa alla figura del Capopioggia, ritenuta
capace di mediare con il mondo extrasociale del “di la”,
in uno stato di “entusiasmo mistico”, raggiunto mediante
il consumo d’'una considerevole quantita di birra merissa,
di modo che l'esaltazione interiore e l'estasi sarebbero
provocate attraverso l'ubriacatura (187-190).

Sarebbe stato veramente encomiabile, se l'autore
avesse dato maggiore rilievo all'integrazione dei miti e
dei riti, ad una ricerca piu estesa e non limitata alle fonti
comboniane (la documentazione del Molinaro, del Mura-
tori e del Pazzaglia) e ad una metodica emica pil soste-
nuta e critica: in realta, ad eccezione del Pazzaglia, il Mo-
linaro e il Muratori talvolta non accettano, se non con di-

26



stacco e sdegno, certe confessioni della gente, soprattutto
in ordine ad alcune usanze e credenze etico-religiose.

Nelle pagine seguenti si tentera di scandagliare, attra-
verso lo studio dei miti e dei riti, in particolar modo del
Mito di Asang e del Mito di Hitiho e del Rito della Nefira
o Iniziazione, il complesso e ricco mondo delle idee e dei
valori che costituiscono il fondamento delle istituzioni es-
senzialmente democratiche e non elitarie e che esprimo-
no, allo stesso tempo, la Cosmologia dei Lotuho, cioé le
leggi generali del loro universo.
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