CARTIDDHRARU

Salvo qualche rara eccezione, quella del cartiddhraru, colui
che fabbrica i cesti, intrecciando canne e verghe, non costituiva una
vera e propria attivita professionale. Il pit delle volte gli stessi con-
tadini li realizzavano in maniera autonoma sfruttando i tempi mor-
ti dei vari cicli agrari.

Le materie prime erano la canna e le razzine d’alivu (polloni ra-
dicali d'ulivo) ma anche il salice, il tamerice, l'olmo, il frassino e, pii
raramente, le rosacee da frutto: pesco, pruno e ciliegio.

Le canne, raccolte nella stagione invernale, erano messe a sta-
gionare per 4-5 mesi per essere utilizzate entro I'anno, in quanto pe-
riodi superiori di stagionatura ne aumentavano la fragilita. Prima
di essere utilizzate venivano accuratamente defogliante, quindi
erano tagliate in listelli sottili. Per un panaro la larghezza di essi do-
veva essere di 4 - 5 mm, per una carteddhra, di 6 - 8 mm.

Il procedimento per ottenere i listelli dalla canna era il seguente:
usando il coltello partendo dall’estremo di diametro minore, si
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spaccava la canna innanzi tutto a meta, longitudinalmente, per tut-
ta la sua lunghezza. La canna impugnata con la mano sinistra, veni-
va tenuta leggermente inclinata verso 'alto, facendola passare sotto
il gomito. Il coltello, impugnato con la mano destra, era inserito con
la punta della lama rivolta verso 'alto era fatto avanzare imprimen-
dogli a ogni tratto un breve movimento rotatorio in modo da eserci-
tare un’azione di leva che consentiva di divaricare il tratto di canna
in cui & inserito. La mano sinistra veniva posizionata sotto il nodo
verso cui si sta avanzando col coltello.

Ogni singola meta era poi suddivisa ulteriormente utilizzando
la stessa tecnica. La bravura consisteva nel mantenere costante per
tutta la lunghezza della canna la larghezza del listello che da essa si
sta ricavando. Si procedeva quindi a ripulire ogni striscia da even-
tuali schegge oltre che della porzione interna dei rinforzi naturali
del nodo.

Le verghe venivano selezionate per lunghezza e grossezza, il
diametro delle verghe da utilizzare variavano a seconda delle di-
mensioni del cesto e della funzione e posizione che esse avevano
nella struttura.

Per un panaro del diametro di circa 25 cm si usavano verghe di
diametro non maggiore di 4 mm per le armature e il manico, verghe
di diametro non superiore a 3 mm (in media 2 mm) per l'intreccio
vero e proprio. Per la parte centrale del fondo si usano verghe anco-
ra pit1 sottili. Per una carteddhra di grosse dimensioni le verghe dei
manici e delle armature avevano un diametro che si aggirava attor-
no ai 6 mm.

Le verghe, in genere non decorticate, venivano liberate dai nodi,
quelle pill grosse erano spaccate a meta con la lama del coltello e
quindi private degli spigoli per arrotondarle; tutte venivano tagliate
a becco di clarino. Le verghe venivano utilizzate ancora verdi, oppu-
re dopo averle tenute almeno da pochi giorni ad una settimana in
acqua affinché fossero sufficientemente morbide per poterle facil-
mente flettere senza spezzarle.

Schematicamente le fasi operative erano le seguenti:

1. orditura del fondo
2. formazione della trama

59



armatura delle pareti

chiusura della base

tessitura delle pareti

esecuzione della treccia del bordo superiore
realizzazione dei manici

SR e

11 fondo era sempre ed esclusivamente costituito da verghe, ma
il loro numero, il loro spessore e la loro stessa disposizione dipende-
vano dalla misura e dalla forma che il cesto doveva assumere. Ov-
viamente il numero e lo spessore crescevano con il crescere delle di-
mensioni della cesta: in un cartidduni o in una cartedda, dal fondo
circolare, I'ordito era composto da sedici bacchette dal diametro di
poco inferiore al centimetro, sovrapposte a doppia croce sfalsate di
45° a quattro a quattro. Nel caso delle ceste piu piccole, i panara,
gli elementi di questa struttura detta crucera erano sette: quattro
pitt spesse e tre leggermente pit sottili. Le verghe in questo caso
s’incrociano non per sovrapposizione ma per incastro, infatti quelle
piu sottili vengono inserite all'interno di spacchi praticati nel mezzo
delle piti robuste. inoltre alcune di esse vengono piegate in modo da

sfalsarle di 45° rispetto alle altre. Ovviamente questo tipo di inte-
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laiatura, non assicurando un alto grado di resistenza ai carichi, era
adottato solo per i contenitori di piccole dimensioni.

La trama, si sviluppava in senso orario sugli elementi dell’ordi-
to, inizialmente costituita da due virgulti sottili e filiformi sfalsati
tra loro, seguita da elementi via via piti robusti. In questo modo si
consolidava la struttura (allazzari la crucera), man mano che gli ele-
menti della trama si intrecciavano con gli elementi dell’'ordito la-
sciandone due all’esterno e uno all'interno. Ovviamente gli elementi
della trama venivano rimpiazzati da nuovi, avendo cura di innestar-
li sovrapponendoli per un piccolo tratto dopo averne assottigliato le
estremita tagliandoli a becco di clarino. Giunti ad un terzo del dia-
metro i virgulti della trama diventavano tre, il terzo anch’esso sfal-
sato rispetto ai primi due Analogamente venivano allungati i raggi
della crucera inserendo in profonditd un numero di verghe doppio
rispetto a quello della crucera stessa: in un cartidduni o in una car-
tedda si avevano, percio, 32 raggi, mentre in un panaro erano 14.

Raggiunta la dimensione desiderata per il fondo venivano innal-
zati 1 montanti delle pareti (aisari li culonni). Per evitare che duran-
te la flessione, che le portava ad avere una direzione perpendicolare
al fondo, le verghe si spezzassero, si praticava con il coltello una pic-




cola incisione longitudinale. Le estremita dei montanti venivano
raccolti quindi in un unico fascio e si legavano con lo spago forman-
do una sorta di imbuto. Si completava quindi il fondo con un dop-
pio giro di treccia: in pratica si raddoppiano i tre capi della trama, e
si eseguiva cosi il primo passaggio che si sovrapponeva alla circon-
ferenza della base e si inirecciava attorno ai montanti. Il cordone
aveva lo scopo di rafforzare i bordi del fondo e di avviare 'impianto
dell'intelaiatura verticale. La prima fascia, per una altezza di alcuni
centimetri, veniva effettuata con verghe spaccate, quindi si conti-
nuava con le strisce di canna fino a raggiungere 'altezza desiderata.
Nel caso delle cartedde o dei panieri piti grossi, a circa due terzi del-
I'altezza, venivano intrecciati nuovamente dei virgulti in modo da
creare una fascia di pochi centimetri detta cinfu che aveva lo scopo
di conferire maggiore
rigidita e solidita al
manufatto e che, con-
temporaneamente
creava un elegante mo-
tivo cromatico.

-

Si ultimava quindi
il lavoro realizzando
un cordoncino di chiu-
sura provvedendo a ri-
piegare e intrecciare le
estremitd libere dei
montanti, ad eccezio-
ne di quelle che, oppor-
tunamente raddoppia-
te con l'inserimento di
nuove verghe, erano
destinate alla forma-
zione dei manici o del
manico centrale. Per
realizzare 1 manici le
verghe erano attorci-
gliate tra loro e quindi
‘ntrizzati (intreccati) a
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due capi, provvedendo per ultimo ad annegare accuratamente ed in
profondita l'estremita libera all'interno della trama.

In pratica si procedeva ad intrecciare i montanti costituiti da
quattro fasci di verghe di consistenza variabile, sistemati a coppia
in due punti diametralmente opposti della treccia. Ciascuno dei ma-
nici infatti era ricavato dall'intersezione e dalla sovrapposizione di
due piccoli archi di verghe attorcigliate tra loro. Per i panieri, inve-
ce, si realizzava un solo grande manico, alto e centrale, ottenuto
dall'unione di due archi, ciascuno formato dall'intreccio dei mon-
tanti laterali.

In alcuni casi, ad esempio nei canestri senza manici, il bordo su-
periore era chiuso da una semplice treccia o da una serie di archetti
consecutivi come nel cannistru pizziatu che si susseguivano sul-
l'ultimo giro di canne. In questo caso, i montanti venivano ripiegati
uno ad uno lungo le pareti esterne del canestro e fissate alla treccia
della base..
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SCARPARU

Il mestiere di scarparu & una di quelle attivita che la rivoluzione
industriale ha cancellato. Le botteghe di tali artigiani, veri punti di
incontro per la comunita, sono lentamente sparite dai nostri paesi.
Tl calzolaio, 1a dove ancora esiste, ha cambiato completamente la
sua attivita, limitandola, definitivamente, ad interventi di ripara-
zione. Sono lontani i tempi di quando “u parruccianu” (cliente)
andava dal calzolaio per farsi prendere la misura del piede e farsi
confezionare un paio di scarpini per uomo o per donna o di scar-
puna chi tacci per uomo, distinti in scarpi vasci usate dai salinai,
e scarpi auti, usati dai contadini.

L'attivita del calzolaio richiedeva, ad onta del detto comune, una
abilita manuale fuori dal comune, il lavoro cominciava con il rito
della misurazione del piede: si faceva poggiare a terra il piede de-
stro e con una strisciolina di carta si seguiva il contorno del piede a
partire dal centro del tallone fino alla punta dell’alluce, quindi si se-
gnava con un piccolo strappo la misura, aggiungendo circa un cen-
timetro, in rapida successione ed analogamente si procedeva a mi-
surare la circonferenza all'altezza del collo del piede (munta ) e del-




l]a pianta (chianta).
Inoltre, si rilevavano,
prendendone nota,
eventuali cipuddi, irre-
golarita e sporgenze del
piede stesso.

Lartigiano  quindi
individuava tra le tante
la forme di legno piu
adatta e realizzava, con
l'ausilio di questa, il
modello in carta. A fur-
ma era realizzata da
due pezzi di faggio, op-
portunamente confor-
mati, di cul uno fisso
detto chianta o furma e
I'altro mobile, u cugnu,
unito ad incastro sulla
parte superiore del pri-
mo e corrispondente al-
la monta, entrambi re-
cavano dei fori per ne permettevano l'estrazione per mezzo di un at-
trezzo sagomato a T con la punta ad uncino, u tirafurmi.

Sulla forma si eseguivano i modelli di carta, necessari a per po-
ter tagliare poi su misura le tomaie, e le suole, i petti. Loperazione
poteva essere fatta sul vancareddu, banchetto da lavoro, ma in ge-
nere l'artigiano preferiva eseguirla reggendo a tavuletta, tavola di
legno che veniva posta sulle gambe; il cuoio veniva tagliato col trin-
cettu ri taghiu, una lama particolarmente alfilata. Prima di proce-
dere al taglio vero e proprio, tuttavia, il calzolaio quartiava lu co-
riu, cio¢ sistemava i modelli in modo da evitare un eccessivo spre-
co. Si tagliavano cosi le parti costituenti la tomaia: i carcagni, cioé
le due fasce laterali che coprono dalla caviglia al tallone, a mpigna,
cioé la faccia superiore, © pustizzut 0 pampera a mantaciu consi-
stente in una linguetta larga e flessibile posta sotto 'allacciatura con
lo scopo di facilitare 'apertura e la chiusura delle scarpe, a masca-
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retta, un rinforzo semicircolare che si sistemava sulla punta. Cosi
si tranciava, per mezzo del trincetto normale, la chiantedda (tra-
mezza), cioe il cuoio che avrebbe fatto da base alla suola; poi li rica-
piti cio¢ i vari elementi costituenti i rinforzi della tomaia: u pizzot-
tu, rinforzo posto nella parte posteriore del calcagno, e u cappillit-
tu, rinforzo semicircolare posto alla punta della scarpa tra fodera e
mpigna. Il pizzottu e il cappillittu erano ritagliati da un tipo di cuoio
pil resistente, lo stesso che si usava per le suole, i tacchi e u giri-
chianu, una sottile striscia di cuoio che girava tutto intorno alla
scarpa. Tutti questi pezzi erano tenuti immersi nell'acqua almeno
mezza giornata e poi battuti col marteddu a vucca chiana su una
lastra di ferro u ferru ri battiri o giaca ammaccari, spesso ricavata
da un vecchio ferro da stiro, finché non diventavano piti resistenti a
causa del compattamento.

Prima di procedere alla cucitura delle varie parti della scarpa, si
preparava u spau, lo spago di canapa. Per compiere questa opera-
zione u scarparu utilizzava u fusu, un’asta di ferro di circa 30 cm re-

66



cante una sorta di filettatura da un lato e terminante dal lato oppo-
sto con una punta ad uncino, al centro c’era infine un volano semi-
sferico dilegno di circa 10-20 cm di diametro. In pratica l'artigiano,
collegate le estremita di piti capi di filo di canapa all'uncino del fuso
e reggendo la parte opposta con la sinistra, imprimeva con la destra
una rotazione all’attrezzo, strofinandone la parte inferiore contro la
gamba, quindi lo lasciava roteare sollevando la mano, permettendo
ai fili di attorcigliarsi su se stessi.

Lo spago cosi attorcigliato veniva ‘neiratu, si utilizzava per cio
la cera d’api vergine, cira gianna, e successivamente la pece greca,
pici niura. Alle due estremita dello spago niciratu venivano fissate i
‘nziti, setole di maiale, che servivano per guidare lo spago attraver-
so i fori praticati sul cuoio. Le setole venivano fissate avvolgendole
all’estremita dello spago che veniva sfilacciato.

Si procedeva quindi ad unire le varie parti: i pezzi della tomaia
venivano ‘ncusturati, cuciti tra di loro e foderati con pelle di cavallo
o di montone, dopo chei
due rinforzi, pizzotiu e
cappillittu, erano stati
momentaneamente  fis-
sati con colla di farina. U
scarparu quindi pratica-
va dei fori con la lisina ri
‘unciri o lisina fina, un
corto e sottile ago dotato
di solida impugnatura di
legno, e inseriva nello
stesso foro, ma da bande
opposte, le due estremita
dello spago e lo tirava
con forza con un caratte-
ristico movimento di
apertura delle braccia,
realizzando quello che
veniva chiamato puntu
chianu. Per non ferirsi le
mani menitre tirava lo
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spago, l'artigiano si proteggeva con i cadderi, una speciale striscia
di pelle munita di due anelli che venivano infilati nel pollice.

Uno dopo l'altro venivano cosi uniti la mpigna con il cappillittu,
i carcagni, ‘u pizzottu e ‘u pustizzu, quindi si mettia ‘n capu la scar-
pa, si sistemata cioé la tomaia cosi cucita sulla furma inserendo gli
eventuali spessori per meglio seguire la forma del piede. Si procede-
va quindi a ‘ntacciari la chiantedda, cio¢ a fissare con alcun corti
chiodi, siminzedda, la tramezza sotto la pianta della forma. Larti-
giano afferrava la tomaia con la tinagghia di muntari, e la stirava
sulla forma, la bloccava con i chiodi a spilla lungo la chiantedda,
avendo cura di sistemarli ad una distanza reciproca non superiore
al centimetro per evitare la formazione di pieghe.

Si passava poi alla fase piti delicata di tutto il processo di lavo-
razione, la nchiantiddatura. Si trattava di applicare il girichianu,
una sottile striscia di cuoio duro, a giro sul risvolto della tomaia,
unendo con punti perfettamente uguali, tomaia, tramezza e giri-
chianu, per bloccare la struttura della scarpa. Lartigiano, seduto sul
suo sgabello, (una sedia con seduta a forma quadrata senza spallie-
ra) davanti al vancareddu, (una specie di tavolino di forma general-
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mente ovale sul quale venivano posati i vari attrezzi che venivano
usati durante la lavorazione), teneva stretta e capovolta tra le gambe
la forma cosi foderata e procedeva alla cucitura facendo uso della li-
sina pi ‘nchiantiddari, pit robusta e ricurva della precedente. Si
preparava in seguito il suttapettu, un sottile strato di cuoio, ricava-
to generalmente da scarpe vecchie,e si sistemava tra a chiantedda e
u pettu, la vera e propria suola. U petiu veniva cucito a puntu allaz-
zatu, un punto piti resistente e voluminoso del precedente, assieme
al girichianu, facendo uso della lisina di puntiatu,dalla punta ri-
curva e appiattita. La cucitura della suola veniva eseguita all'interno
di un leggero intaglio, realizzato con il trincetto a 2-3 millimetri di
distanza dal bordo esterno del petto, e allargata con lo spartipunti,
una spatola con la punta appiattita e ricurva. La ‘ntacca serviva a
preservare lo spago, e veniva, alavoro eseguito, richiusa con la stec-
chetta, una stecca d’osso ricavata da una costola d’agnello.

Dopo che la suola era cucita si preparava il tacco. Per prima co-
sa si fissava u sbordu,
una sottile striscia di
cuoio pizziatu, cioe in-
tagliato, per meglio se-
guire il contorno curvi-
lineo, avente la funzio-
ne di livellare la suola,
~ | quindisi fissavano i va-

i i strati di cuoio per
mezzo di sottili chiodi-
ni senza testa, sull’ulti-
mo strato, u supratac-
' cu, si piantavano a giro
i chiodi a testa quadra-
' ta detti fascetti. Larti-
. giano, dopo aver inu-
- | midito il tacco, proce-
" deva quindi a ‘ncuzza-
ri, cio¢ compalttare i
vari strati, utilizzando
a pinna del martello.
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Dopo aver completato il tacco si iniziavano i lavori di rifinitura.
Con il trincetto si radugnava, sieliminavano cioe i bordi sporgenti
con il trincetto. Il lavoro continuava poi con la raspa (raspiari) e la
lima (limari), quindi si levigavano i contorni con un pezzo di vetro
ricurvo) e per ultimo con la carta vetrata (sbritriari, proteggendo la
tomaia con un quadrato di alluminio detto rifilaturi. Si etfettuava
infine la lucidatura a freddo dei bordi della scarpa con l'uscettu ,
un parallelepipedo rettangolare di legno di bosso o di limone che
veniva sfregato sulle superfici leggermente inumidite. Nelle scarpi-
ne la lucidatura del bordo della suola e del tacco veniva effettuata a
caldo tramite due particolari attrezzi: ['uscettu vi ferru o bullu ¢ a
stecchetta, questi, dopo essere stali scaldati sulla fiamma, serviva-
no a stendere la
cera fusa sui bor-
di e sul tacco.

A questo pun-
to si procedeva
alla  sformatura
della scarpa, un’o-
perazione tutt’al-
tro che agevole.
Per prima cosa si
estraeva u cugnu
col tirafurma; la
parte restante del-
la furma poteva
essere estratta, in
assenza di tirafur-
ma, facendo uso |
di una barra di
ferro e di una fu- |
ne. La fune si fa-
ceva passare dal ;
foro della forma
praticato all'estre- '
mita alta del cal-
cagno e le estre-
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mita si annodavano alla barra di ferro che veniva bloccato nello sga-
bello con le cosce. Si reggeva saldamente nelle mani la scarpa capo-
volta e si tirava con energia fino a separare la furma dalla calzatura.

Liberata la scarpa dalla furma si applicavano gli occhielli per
l'allacciatura. Si praticavano prima i fori sulla parte della tomaia
corrispondente al collo del piede, opportunamente rinforzata con la
cucitura nella parte interna di una striscia di crosta, con il picciatu-
i, uno speciale attrezzo con una ganascia a forma di rotella girevo-
le munita di cinque o sei punte leggermente coniche di diverso dia-
metro. Regolata la ruota in modo da usare la fustella delle misura
adalta, si poneva lo strato di cuoio, sovrapposto ad un pezzo di car-
tone, tra la fustella e la ganascia piana. Attorno ai fori cosi ottenuti
si punzonavano altrettanti occhielli, nella parte bassa si utilizzava-
no di norma quelli passanti, uechiddi, nella parte alta invece si uti-
lizzavano quelli aperti, aricchi.




I lacci delle
scarpe, di campa-
gna o di salina, ve-
nivano ricavati
dal calzolaio da
sottili strisce di
cuoio arrotondate
e battute con il
martello sul ferru
di battiri. L'ultima
finitura si pratica-
va sul girichianu.
Si  marcava u
puntu  facendo
uso della rutidda
¥i pizziari, costi-
tuita da una im- |
pugnatura in le-
gno nella quale
era incastrato un
asse in acciaio
portante all’estre-
mita una rotellina
girevole dentata.
La rutidda, riscal-
data con la :
lampa, una lattina contenente olio e uno stoppino di cotone, veniva
poggiata su un pezzo di cera tenuto con l'altra mano sul bordo della
scarpa, facendo scorrere la rutidda sul girichianu si scioglieva la ce-
ra e nello stesso tempo si lasciavano i segni delle rigature laterali. In
seguito si strofinava con un panno la parte interessata per eliminare
la cera in eccesso e in ultimo si lucidava la scarpa. La superficie del-
la suola, dopo avere calzato la scarpa su una opportuna forma di
ferro, veniva generalmente ricoperta di tacci, corti e tozzi chiodi
dalla testa bombata e zigrinata, maggiormente convessi nelle scar-
pe di campagna, pit piatti, ma sistemati in maniera pit fitta nelle
scarpe dei salinai. In alternativa, per salvaguardare le parti piti sog-
gette all'usura, punta e tacco, veniva fissato su queste un pezzo di la-
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miera zincata a forma di mezzaluna. Le scarpe ultimate venivano
‘nzivate con grasso di pecora fluidificato a caldo con olio. La scarpa
poteva essere, in seguito, pulita con un limone tagliato a meta e av-
volto in una pezzuola e quindi esposta al sole davanti alla soglia del-
la bottega.
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