N

‘Neaccocciularsi: arrabbiarsi; inalberarsi;

‘Neafucchiari: infilare in profondita; nascondere in un buco;
‘Ncagghia: fessura;

‘Ncagghiari: accalappiare; incagliare; acchiappare;
‘Neanciu: in cambio;

‘Neantisimatu: smarrito; disorientato;

‘Ncapizzari: sovrapporre i lembi di qualcosa; sistemare il lenzuolo o le
coperte sotto il materasso;

‘Ncapizzatina: sovrapposizione;

‘Ncarcari: pressare; calcare;

‘Ncarmaliri: diventare aggressivi; essere irascibili;
‘Nearricari: aumentare;

‘Nearvacari: accavallare;

‘Neasciari: schiacciare; morire; chiudere con forza; premere;
‘Neasciatu: schiacciato; chiusa con forza;

“Neaseiu: chiusura; aviri u ‘ncasciu léntu, essere incontinente; non sapere
tenere i segreti;

‘Ncastagnari: incastrare;
‘Ncavaddunciari: sistemare i regni di frumento in cavaddunci, covoni;

“Ncavigghiiri: montare; incastrare; incatenare; avere rapporto sessuale;
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‘Necazzuttari: puntellare; bloccare con cunei;

‘Nchiaccari: operazione tipica del rammendo delle calze all’altezza del

tallone;

‘Nchiaccatu: impiccato; preso al laccio;

‘Nchianari: spianare; livellare;

‘Nchiappari: impiastricciare;

‘Nchiappatu: sporco impiastricciato;

‘Nchiappuliari: fare qualcosa male; dire qualcosa in maniera non chiara;
‘Nchiappuliatu: non chiaro; fatto male;

‘Nchiffaratu: indaffarato;

‘Nchiffi “nchiffi: detto di due molto amici; in sintonia; molto intimi;
‘Nchiummari: appioppare; colpire con una fucilata;

‘Neiciriddatu: messo in evidenza;

‘Ncima: imbastitura;

‘Neimari: imbastire;

‘Neinagghia: inguine;

‘Neipuddarisi: adirarsi; irritarsi;

‘Ncirratu: strettamente fasciato, riferito ai neonati;

‘Neoddu: addosso; al collo; sulle spalle

‘Neucciari: agganciare; preparare il cuscus; incontrare;

‘Neudduliari: piegare; cadere;
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‘Ncugnari: bloccare con un cuneo; avvicinare;

‘Ncuitari: disturbare;

‘Ncunfittatu: in segreto;

‘Neunia: incudine;

‘Neurchittari: stringere legami;

‘Ncutrunutu: rattrappito; incrostato;

‘Ncuttumari: arrabbiarsi in silenzio; rodersi dentro;

‘Neutugnatu: indurito, della consistenza tipica della mela cotogna;
‘Nfami: delatore;

‘Nfastico: logorroico fantasioso; uno che scoccia con i suoi atteggiamenti;
‘Nféttu: contaminato; sporco;

‘Nfittari: sporcare con qualcosa che ha un odore/sapore persistente;
‘Nfrinzari: sporcare; intrallazzare; fare cose alla carlona;
‘Nfrinzusu: intrallazzatore; chi fa le cose non a regola d’arte;
‘Nfruscatu:accecato dall’ira;

‘Nfuiscu:oscuro; sfocato;

‘Nfutari:aizzare; incitare; riferito in genere ai cani;

‘Nfutu: folto;

‘Ngagghiu: inganno; incaglio;

‘Ngangaréddu: piccolo imbroglione; piagnucoloso; tipico di chi non sa
perdere;
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‘Ngazzatu:avere I’amante;

‘Nghidda: duro, detto della pasta al dente;
‘Nghirriusu: attaccabrighe; litigioso;
‘Ngiuria: soprannome;

‘Ngranatu: detto fa riferimento ai cereali o ai legumi dopo 1’allegagione
quando i semi cominciano a svilupparsi;

‘Ngranciari: soffriggere; rosolare;

‘Ngrasciatu: sporco di grasso;

‘Ngrasciu: sporco grasso;

‘Nguitti: uniti, riferito ai piedi;

‘Nsaiari: provare; calzare; usare; indossare; gareggiare;

‘Nsémmula: assieme; pi canusciri un cristianu si ci havi a mangiari
‘nsemmula setti sarmi ri sali, letteralmente per conoscere qualcuno bisogna
mangiare assieme a lui 4550 kg di sale, come dire non si conosce mai
veramente una persona,

‘Nsirragghiatu: messo in sicurezza, sotto chiave; con forza;
2 3 3

‘Nsivatu: sporgo di grasso, letteralmente di sivu, il grasso in genere di
maiale, ma anche di altra origine animale, che si utilizzava per ingrassare il
miolo, i1l mozzo del carretto;

‘Nsosizzari: istigare; istillare sospetti, dubbi nella mente di qualcuno;
‘Ntacca: incisione; segno;
‘Ntaccari: intaccare;

‘Ntamatu: sbalordito; scioccato; dal greco ethaumazo, preso da stupore;
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‘Ntantazioni: tentazione; personificazione del diavolo tentatore; casualita
negativa;

‘Ntartaratu: ‘sporco incrostato; da tartaro;

“Ntignatu: che ha odore/sapore di qualcosa poco piacevole; sporcato;
‘Ntiniri: detto di frutta acerba, dura;

‘Ntipari: stipare; riempire;

‘Ntipatu: pieno zeppo;

‘Ntisa: senso dell’udito;

‘Ntisu: sentito; famoso;

‘Ntdcco: tipo di stoffa blu particolarmente resistente, utilizzata per
realizzare indumenti da lavoro;

“Ntracchiatu: vestito elegantemente; lo stesso che essiri ri tracchia;
‘Ntrallazzu: traffico illecito; imbroglio;

‘Ntratagghiatu: tagliato attraverso, quindi non in maniera diretta; lacero a
causa del logorio lungo le piegature;

‘Ntrauscu: di nascosto;

‘Ntréssu: danno; ririri cu ‘ntréssu r’autru, provare gioia dai dispiaceri
altrui;

‘Ntricusu: curioso intrigante;
‘Ntrisicu: intimo;
‘Ntrubbuliari: intorbidare; confondere le acque;

‘Ntrummari: congiungere; raccordare;
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‘Ntrummatu: imbronciato;

‘Ntrummatiira: raccordo; innesto;

‘Ntrunatu: intontito; stordito;

‘Ntubbuliari: il risuonare vuoto alla percussione delle nocche;

‘Ntummata: di consistenza pastosa, semidura, come tumma, formaggio
pecorino fresco;

‘Ntunniarisi: girarsi intorno;

‘Ntinnu: intorno;

‘Ntuppari: capitare;

‘Nturciuniari: ritorcere; attorcigliare;

‘Ntustari: rassodare;

‘Nzalaniri: confondersi;

‘Nzanu: completamente;

‘Nziccumatu: rinsecchito;

‘Nzirtari: indovinarie; cogliere nel segno; colpire;

‘Nzita: setola di maiale; venivano fissate dal calzolaio alle due estremita
dello spago e servivano per guidare lo spago attraverso i fori praticati sul
cuoio;

‘Nzitari: innestare; ‘nziti sono non solo le setole del maiale, ma anche i
rametti preparati per realizzare I’innesto a penna o a spacco;

‘Nzittari: colpire il bersaglio; indovinare;

‘Nzulintari: provocare; importunare;
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‘Nzarru: detto di parte in movimento che scorre male, con molto attrito;
duro; incrostato; serrato;

‘Nzuvaritu: intorpidito; alterazione della sensibilita degli arti o di altre
parti del corpo, parestesia;

Nica: culla a dondolo; deriva dal greco nake, vello di pecora, con cui era
realizzata la culla che veniva sospesa sul letto;

Nanfara: costipazione nasale; raffreddore;

Nanfarusu: con voce nasale;

Nannu: nonno;

Nannu vavu: bisnonno;

Nasca: naso; qviri a nasca tisa, tipo quasi indisponente;
Naschiari: fiutare; indagare; cercare;

Natuira: genitali femminili;

Nérvu: nerbo; scudiscio ricavato dal pene dei bovini;

Nésciri: uscire; usato anche in senso lato “cu nesci arrinesci” letteralmente
chi esce riesce, cio¢ fa fortuna; “mesciri carti” produrre o richiedere
documenti;

Niari: negare;
Niatri: noi;

Nichéa: dispetto; soverchieria; Mégghiu corna chi nichéi, meglio essere
traditi che subire un’angheria;

Nicu: piccolo;

Ninchili: petulante; seccante;
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Nivalora: pavoncella (Vanellus vanellus);

Nociri: nuocere; disturbare;

Nociu: fastidio; rari nociu, disturbare, ostacolare;

Nolitu: piccolo lavoro;

Nora: nuora; essiri soggira e nora, come dire cane e gatto;

Noria: ingegnosa macchina cosituita da due ruote dentate ortogonali tra
loro, I’asse di quella orizzontale veniva mossa da un asino e trasmetteva il
moto all’altra collegata a sua volta ad un asse collegato ad una serie di
secchi che venivano calati per mezzo del movimento nel pozzo;

Nozzu: nocciolo delle olive frantumato;

Nuara: orto;

Nuci péssicu: cipresso (Cupressus sempervirens);
Nulitiari: fare piccoli lavori;

Nustranu: nostrano;

Nuddicu: neonato; lattante;

Nuzzenti: innocente; bambino;
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O

Ogghiuammari: attinia (Anemonia sulcata);

Oggiallannu: 1’anno scorso;

Ommara: vomere,

Opira: baccano; comportamento particolarmente vivace dei ragazzi;

Oriu: orzo (Hordeum vulgare);

Orvu: cieco; aviri I'orvu pi cumpagnu, avere un collaboratore poco valido;

Ossu pizziddu: malleolo, dal greco peza, collo del piede, caviglia; parte
distale e sporgente della tibia; per alcuni, erroneamente, coccige;

Ovannu: quest’anno;
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P

Pagghia longa: paglia dell’orzo, era utilizzata, un tempo, come imbottitura
dei materassi, nonché per dei basti delle bestie da soma;

Pagghialora: stanza dove si insilava la paglia;
Paggnuccuni: cicciottello; bonaccione;

Palicu: stecchino; stuzzicadenti

Pallacia: cicaleggio;

Palummeédda: onda che biancheggia; coccinella;
Pampéra: visiera; tesa del cappello;

Pampina: foglia;

Pampugghia: insieme di piccoli rametti e foglie;
Panarizzu: patereccio;

Panaru: paniere;

Panicauru: erba spinosa, calcatreppola (Eryngium campestre);
Pannédda: coriandoli;

Pannéri: ventitore di tessuti;

Paparata: ventata di calore;

Paparu paparu: colmo fino all’orlo;
Pappagghiuni: falena; farfalla notturna; giovane farfallone;

H

Papparina: papavero (Papaver sp.); sonnifero;
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Papula: vescica; flittene; fari i papuli, riferito alla pasta del pane indice
sicuro che la stessa ha raggiunto la giusta consistenza ed elasticita;
Papuliata: rapido consumo;

Papuzzana: tonchio della fava (Bruchus rufimanus); piccolo essere;

Paracqua: ombrello; detto scherzoso riferito ad un caffé troppo lungo
sfruttando 1’assonanza pari acqua, sembra acqua;

Paraggiu: uguale;

Parapoddulu: superare nel sette e mezzo, tipico gioco natalizio con le carte
siciliane, appunto il valore di 7'%;

Parméntu: palmento, ripiano in pietra che veniva utilizzato per la pigiatura
dell’uva;

Paricchiata: estensione di terreno coltivabile, di estensione non fissa, pari
in genere a circa 15 sarmi;

Parmiggiana: persiana;

Parpagghiari: ’aprire e chiudere gli occhi;
Parpagnu: misura, dima usata in genere dai muratori;
Parrastru: patrigno;

Parruccianu: cliente affezionato; avventore;
Partuallu: arancia; riferito a persona, stupido;
Partuallu ca pAmpina: individuo molto stupido;
Paschéra: prato naturale povero;

Pasciri: imboccare; pascolare:

Passatéra: vicenda, fatto che ¢ accaduto;
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Passaturi: crivello a maglia stretta;

Passiaturi: viottolo; corridoio;

Passula; Passulina: uva passa;

Passuluni: grossa oliva nera; giovane inesperto e stupido;

Pastigghia: castagna sbucciata, quindi lessata e essiccata, praticamente
succedaneo e precursore della gomma da masticare;

Patédda: mollusco marino, patella (Patella sp.) rotula del ginocchio
Patriranni: nonno;

Patrunédda casa: spiriti, numi tutelari della casa, talvolta identificati con i
gechi,

Pattiare: mercanteggiare;
Pazzapanu: portagioie;

Pénnula: collana in genere di pomodori che costituiva la riserva cui
attingere in un periodo in cui non esistevano le produzioni fuori stagione;

Pércia: bure dell’aratro;

Péssica: pesca (Prunus persica);

Pétti: suola delle scarpe;

Pévvula: pergola, una volta presente quasi davanti ogni casa;

Pézza: straccio; forma del formaggio;

Piacentinu: piccola cesta di vimini usata per contenere il formaggio;

Picara: giacca con la coda; essiri di picara, essere vestito elegantemente, a
festa;
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Picata: scocciatura;

Picazza: crepaccia del terreno argilloso secco;

Picchiu: piagnisteo; aviri u picchiu, detto di bimbi che piagnucolano;
Picchiularu: doppio mento;

Picchiuliari: piangere sommessamente lamentandosi;

Picchiuisu: scarsamente luminoso; detto anche degli occhi socchiusi anche
per il sonno;

Picciottu: giovane; apprendista;
Picciriddu: bambino;

Picciuli: spiccioli; soldi del valore di un denaro, il valore pil piccolo delle
monete di rame siciliane;

Piccocu: albicocco (Prunus armeniaca), dal latino percocum; apparato
genitale femminile;

Picu: piccone; essiri misu a pala o picu, essere sopraffatto dal lavoro;

Piddiatu: formaggio ovino a pasta filata che veniva preparato, nelle nostre
contrade durante la stagione, quando il formaggio abbuttava, ciog¢
fermentava in maniera anomala, per cui onde evitare di perdere il prodotto il
casaro lo riduceva in sottile fettine che faceva filare in acqua calda
procedendo in maniera del tutto analoga alla preparazione del cacio cavallo;

Piddizzuni: acaro parassita dei polli (Dermanyssus gallinae),
Piddiincia: buccia del pomodoro;

Piddusinu: prezzemolo (Petroselinum hortense); u piddusinu era beddqu,
¢’tu a atta e ci pisciau! frase che si riferisce ad un situazione che ha gia una
sua criticita e che peggiora ulteriormente, come dire piove sul bagnato;
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Piggiari: il portare il nome di qualche congiunto in genere dei nonni;
Pignata: pentola;

Pila: sorta di vasca per lavare i panni, poteva essere realizzata in pietra o in
legno rivestito di lamiera zincata, dal greco piitelos, vasca da bagno; peli;

Pilacciuini: vasca utilizzata spesso per abbeverare gli animali da soma;
Pilata: ciclo del lavaggio a mano nella pila,
Piliari: gocciolare;

Pilliccarisi: leccarsi; pilliccarisi ['ugna, esatto equivalente di leccarsi i
baffi, ma puod avere un valore sarcastico che sottolinea una situazione
particolarmente sgradevole;

Pillicchiari: mangiucchiare;
Pillicu: eccessivamente parsimonioso; avaro;

Pilu russéddu: infiorescenza lanugginosa della Typha, utilizzata come
emostatico;

Pilucchéra: parrucchiera;

Pinnata: tettoia adiacente, in genere, alla casa, sorretta da pilastri;
Pinnula: pillola;

Pinnuliari: pendere;

Pipitiari: pigolare; parlare;

Pipitula: pipita, difterovaiolo aviare, malattia che consiste nella comparsa
di una pellicola bianca all’estremita della lingua degli uccelli e che
impedisce loro di alimentarsi e bere nonché di cantare;

Pira: pere; legnate
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Piratozzi: orme dei piedi; rumore di passi;
Pirciari: bucare;
Piricinu: zona marginale, periferica e limitata;

Piricuddu: picciolo;

Piritu: scoreggia; piritu abbuttatu, riferito a persona che si

importante, ma non lo ¢;

Piriu: trottola in legno;

Pirréra: cava di pietra;

Pirriaturi: scalpellino; tagliapietre; cavatore;
Pirtasu: buco;

Pirucchiusu: taccagno; pieno di pidocchi;
Pirunétti: calzette;

Pisci lauraturi: gongilo (Chalcides ocellatus),
Pisciuni: polpaccio;

Pissuariri: persuadere;

Pistiari: mangiare dal greco esthio;

Pisuli pisuli: detto di pioggia sottile ma fitta;
Pitazzu: brogliaccio; foglio di carta;

Pitinia: fondo della salina incrostato di sale;

sente

Pitiniaru: operaio incaricato di un lavoro ingrato ed estenuante, raschiare il

fondo della salina per ricavarne il sale residuo;

Pitittu: appettito;
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Pitruliata: battaglia a colpi di pietre che vedeva vere e proprie bande di
ragazzini magari appartenenti a rioni diversi che si affrontavano tra le vie
cittadine;

Pittina: crivello col fondo in pelle forato con piccoli fori ellittici a forma del
seme;

Pittinissa: pettine a denti stretti, utilizzato spesso nelle pediculosi per
eliminare pidocchi e lendini;

Pitturali: striscia di cuoio che assicurava I’equino allle stanghe del carro;
striscia di foglie di palma nana intrecciate che assicuravano il gioco al collo
dei buoi;

Pizzaidlu: poco di buono; persona litigiosa,
Pizzica mmeérda: taccagno;
Pizzichiddiari: piovigginare;
Pizzicunéddu: vezzeggiativo;

Pizzotta: piccola forma di formaggio;

Pizzottu: sporgenze posteriori del carretto; rinforzo di cuoio posto nella
parte posteriore del calcagno;

Pizzuliari: colpire con il becco; pizzuliarisi, avere piccoli diverbi;

Pollu r’inia: tacchino;

Pracchiulata: corbelleria; cosa sbagliata;

Préna: incinta; pregna; essiri préna e figghiata, essere stufo di qualcosa;
Préscia: fretta;

Preéu: gioia; bella accoglienza;
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Priari: supplicare; pregare;
Priatu: pieno di gioia; contento;
Primeéra: specie di lombrico;
Primintiu: primizio; prima;
Primituri: affioramento d’acqua;
Procchia: abbottonatura pantaloni;
Pruinu: semina a spaglio;

Puci /Pulici: pulce;
Pumuramiuri: pomodoro;
Puntali: dentale dell’aratro;
Puntiari: rammendare;

Purcidqduzzu di sant’Antoniu: farfalla, sfinge (Macroglossum
stellatarum);

Purmunéddu: vescica natatoria del tonno, pietanza particolarmente
apprezzata;

Purmunia: polmonite;

Purpania: propaggine, tecnica di moltiplicazione agamica delle piante, in
pratica si sotterra un ramo dopo avere praticato delle incisioni sotto un nodo
per facilitare la formazione di un callo cicatriziale da cui si svilupperanno le
radici;

Purritu: fradicio;
Purtéddu: parete posteriore rimovibile del carro;

Purvirazzu: polvere; un fari purvirazzu, non ti vantare, non pavoneggiarti;
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Puta: potatura della vite;
Putari: potare le vigne;
Putia: bottega; poteva;

Putru: puledro;
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Q

Quacina: calce;

Quagghiari: coagulare; precipitare della caseina durante la preparazione del
formaggio; concretizzare;

Quagghiu: caglio; enzima coagulante ricavato direttamente dal contenuto
dell’abomaso (stomaco) degli agnelli,

Quagghiatiumi: eccessiva umidita dell’aria;

Qualéddu: pianta selvatica delle brassicacee (Brassica fruticolosa),
particolarmente apprezzata fritta con le uova o stufata con la salsiccia;

Qualina: giovane piantine di cavolfiore;
Quarana: giornata afosa e calda; |
Quaranata: innalzamento della temperatura;
Quararu/ Quarara: calderone; grossa pentola;

Quartara: anfora slanciata a due manici; /la gquartara chi va all’acqua o si
rumpi o si ciacca, detto che fotografa il fatalismo siciliano, una cosa prima o
dopo accade ma che significa anche che non si pud continuamente sfidare
un pericolo senza subirne le conseguenze;

Quartiari: dividere in quarti; ottimizzare la divisione di qualcosa; tipica
operazione del calzolaio minimizzava lo sfrido del cuoio;

Quartiarisi: cautelarsi; essere prudente; mettersi in guardia;

Quasari: colmare; sistemare; calzare scarpe;
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R

Racatu: rantolo;

Racatuisu: rauco;

Racina: uva;

Raffia: fibbra naturale usata come legaccio;

Raggia: rabbia;

Ranatéra: bottoni della patta dei pantaloni;

Ranatu: melograno (Punica granatum);

Ranciuliari: grattare con le unghia; sgraffignare;
Ranéddu: seme del fico d'india; seme del pomodoro;

Rannula: dado quadrato che si avvitava sull’asse del carro trattenendo la
ruota;

Rannuli: grandine;
Rannuliata: grandinata;

Rappa: grappolo in genere di uva, ma anche rappa r’ova, cioe il grappolo |
di uova della gallina in via di formazione e quindi a diversi stadi di :
maturazione e che veniva cucinato in genere in brodo, insieme appunto alla
gallina vecchia giunta al termine della sua carriera produttiva;

Rappugghia: graspo;
Rarénti: radente; che sfiora;

Rarica: radice;
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Rarici: ravanello;

Rarugnari: ritagliare in maniera radente;

Rascatigna: ragno dalle lunghe zampe (Pholcus phalangioide);
Rasolu: rasoio;

Rosoliu: liquore fatto in casa, dolce e colorato;

Rasta: fondo di giarra rotta usato come fioriera;

Rastéddu: rastrello; uncino piatto in ferro per il forno, utilizzato per
spostare i ceppi ardenti e il carbone;

Rasula: corta paletta per pulire la zappa;
Rattalora: grattugia; autovettura malandata;
Razzina: pollone radicale;

Reca materna : la pace eterna (sia con lui) espressione tipica inserita
quando si parla di un defunto deriva direttamente dal latino requiem
aeternam

Régna: fascio di spighe di frumento, insieme di 9-11 mannelli, emmiti;
Rénzia: udienza; ascolto; attenzione;

Réra: stirpe; schiatta;

Résca: lisca;

Rétina: striscia di cuoio o corda legata al morso degli equini per permetteva
di guidarlo;

Reévia: scipita; “aviri a revia” riferito in genere ai bambini, quando, magari
per il sonno, si dimostrano insofferenti;

Riccabultuini: egoista, che pretende tutto per se;
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Ricioppu: piccolo grappolo d’uva;
Riciu: grigio;
Riddossu: riparo;

Rifardarisi: ripensarci; tornare sui propri passi; rifiutarsi; fare marcia
indietro; ritirarsi;

Rifunniri: aratura praticata in senso trasversale, al fine di amminutare le
zolle e preparare il letto di semina;

Rigghioccu: staffa per grondaia;
Rimazzitu: di sgombero, riferito ad un locale

Rimunnari: potatura di essenze arboree, per le viti infatti si usa il termine
putari,

Rinazzatura: accumulo di terra erosa trasportata dall’acqua;
Rincigghiu: leggera roncola per la potatura delle viti;
Rinisca: giovane pecora, che non & ancora stata montata;
Rinnusato: arricchito;

Riolu: orzaiolo; rete per catturare i conigli;

Risautu: rialzo; dislivello;

Risicu: rischio; a risicu si pigghianu i gabbelli, detto che sottolinea come
ogni atto imprenditoriale comporta un rischio;

Risimigghiu: somiglianza; pigghiari u risimigghiu, risalire al casato dalle
caratteristiche somatiche;

Rispustéru: contestatore; ribelle;

Ristiiceia: stoppia;
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Ristucciata: campo mietuto con le stoppie;

Rituni: grossa e ruvida rete di canapa, utilizzata per trasportare la paglia;
maschere popolari che indossavano un tabarro e la tipica rete;

Ringghiu: ribollire; fermento di folla;

Riugghilitu: pantano; nescisinni ru riugghititu, superare le difficolta;
Riuturi: condizioni metereologiche variabili;

Rizzi: brividi; aviri rizzi ri friddu, rabbrividire;

Rosula: eritema pernio; gelone;

Rotula: bastone in legno con una sorta di disco all’estremitd usato dal
pastore per ottenere il formaggio;

Rufuliari: spirare incostante del vento per intensitd e direzione, trattare
male qualcuno;

Rugniini: rene;

Rugniisu: rognoso;

Rumanéddu: spago robusto, ritorto;

Rummuliarisi: brontolare; lamentarsi; lagnarsi;
Rummulisu: brontolone;

Rinca: roncola utilizzata per lisciare i tagli della potatura;

Runcatira: tralci delle viti tagliate in estate per favorire la maturazione
dell’uva;

Runfuliari: russare;

Ruscianu: rubicondo; pieno di salute;
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Rusciatiri: innaffiatoio;
Russania: rosolia;

Rutuliari: rotolare; gesto del pastore durante la preparazione del formaggio
che consisteva nel rompere e frantumare la massa casearia per mezzo della
rotula, fino a ridurla ad una dimensione compresa tra una lenticchia e un
chicco di riso, al fine di permettere la separazione della cagliata dal liquido
sieroso; parlare in maniera sommessa e continua;
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