ANNA SANTORO

LA CONDIZIONE DELLA DONNA

Donna e famiglia, costumi e moralita

«Non & facile trovare tracce scritte della presenza femminile in Sicilia.
La nostra cultura rimane caratterizzata da una profonda misoginia. E in-
dubbio che una distorta concezione dell’'onore, rapportato alla sessualita
femminile, ha provocato in Sicilia molti guai. Le donne sono state condan-
nate alla reclusione domestica. Le siciliane, profondamente represse sia nel-
la vita sessuale che in quella sociale, hanno profuso la carica vitale, I'intelli-
genza e l'aggressivita di cui sono dotate quasi esclusivamente nell'ambito
familiare»'.

La donna valdericina nel passato mostra una fisionomia comporta-
mentale e un profilo morale non molto diversi da quelli di donne di altri
paesi siciliani (dove gia sono stati condotti studi a carattere etnografico e
sociologico). Pur con le peculiarita che provengono dalle attivita vincolate
al territorio rurale, come tutte le donne siciliane, porta con sé il retaggio di
tradizioni e costumanze via via imposte dalle dominazioni che nel corso dei
secoli si sono avvicendate nella nostra terra e delle culture che vi si sono so-
vrapposte. Comune denominatore tra tutte le civilta che ci hanno visitato,
pagane, musulmane, cristiane che fossero, era un sistema di vita dove alle
donne si assegnava solo una funzione riproduttiva o di piacevole intratteni-
mento e un ruolo subalterno nella separazione fra i sessi.

IL’evoluzione & stata lenta, anzi lentissima.

Nella ricostruzione delle tappe significative della vita femminile, a Val-
derice, non si pud procedere schematicamente per decenni, ma per gruppi
di generazioni, in quanto alcuni mutamenti sono stati piit rapidi, altri, in al-
cune frange periferiche, non si sono ancora verificati. E, se anche la “mo-
dernita” & giunta ovunque e la televisione e la lavatrice accomunano tutte le
famiglie, alcuni aspetti qui descritti non sono scomparsi del tutto e certi
modi di vivere e di pensare persistono con tenacia.

Parlare al passato o al presente ha, percid, solo una valenza formale.
Ma... come vivevano le valdericine cinquanta-cent’anni fa?

Vivevano perlopiil a casa, nel cortile, nel baglio; si riunivano vicino alla
fontana, sulla porta di casa. Dedite esclusivamente ai lavori domestici, solo
raramente si recavano in campagna, ad aiutare gli uomini, in occasione del-
la mietitura, della vendemmia e della raccolta delle olive.
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Tra la madia e la pila lo spazio d’azione, questo il “regno delle recluse”
(quando questo stato di reclusione era concepito come naturale), mogli,
madri, figlie e sorelle che fossero; tra lo stato nubile e lo stato maritale cor-
revano poche differenze, poiché sulle donne esercitava il potere il maschio e
dettava leggi di comportamento: il padre vigilava sulla moglie e le figlie, i
fratelli sulle sorelle...

Non uscivano mai da sole, ma in gruppo e preferibilmente accompa-
gnate dagli uomini di famiglia. La vigilanza sulle donne, tipica di tutto il co-
stume mediterraneo d'altronde, garantiva I'onore familiare perché il con-
trollo su un comportamento apparentemente irreprensibile costituiva il
mezzo per conservare l'onesta femminile, che, per tutti, era la purezza delle
fanciulle, in primo luogo; la castita e la continenza di tutte le donne, sposa-
te e vedove.

In una societd a vocazione agraria come la nostra alle origini, che si ri-
cordi, vigeva il principio patriarcale della donna passivamente sottomessa
all'uomo e rigorosamente vincolata al tabii sessuale. L'onore femminile in-
teso come comportamento castigato® e alieno da rapporti esterni coincideva
con l'onore familiare. Perduto il primo (bastava un pettegolezzo) tutta la fa-
miglia ne risultava disonorata. Lo scandalo provocava tragiche conseguen-
ze: se una figlia “sbagliava”, non solo si era rovinata, ma la macchia del di-
sonore si estendeva anche alle sue sorelle, che vedevano, percio, sfumare le
prospettive di un buon matrimonio; in ogni caso, “la traviata” rimaneva nu-
bile se il malcapitato responsabile fuggiva o si rifiutava al matrimonio ripa-
ratore (e in questo caso rischiava la vita)...

Le pit furbe ricorrevano alle cure complici della mammana che con
rapidita risolveva “l'incidente” e nessuno lo veniva a sapere. La rarita di na-
scite senza paternita era, perciod, un atto di estremo coraggio per la donna e
di estremo oltraggio al buon costume secondo l'opinione pubblica. Molti in-
nocenti, cosi, venivano soppressi, o abbandonati per non compromettere
I'onore.

Il comportamento femminile era, percio, improntato alla riservatezza
e, per sfuggire a ogni voce malevola, l'esistenza della donna valdericina &
sempre stata privata, familiare secondo il principio che di una donna meno
si parla e meglio &. “Fimmina di casa”, dicevano gli antichi...

Breve ritratto della donna valdericina nel passato: tempi e luoghi
delle donne

La storia parallela delle donne comincia fin da piccole. Alle bambine &

consentito giocare un poco, espletate le faccende di casa che vengono con-
siderate necessarie nelle famiglie dei contadini e degli operai, dove tutti so-
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no chiamati a dare il proprio contributo. Accade cosi che a pochi anni
di vita le bambine alternino i giochi® ai “travagghi”. Piu modeste sono le
condizioni familiari, pit bassa & l'eta delle figlie messe a fare la pasta, il pa-
ne, alla pila!, ma soprattutto occupate a fasciare, nutrire, accudire i fratelli
pit1 piccoli, che, di anno in anno, si aggiungevano al gia nutrito nucleo fa-
miliare.

Nelle famiglie piti umili, le bambine venivano mandate a servizio come
inservienti, lavandaie o cameriere presso le famiglie patrizie e altoborghesi
perlopill trapanesi, che trascorrevano molti mesi dell'anno nelle loro ville a
Paparella; li le servette crescevano apprendendo l'educazione dalle gover-
nanti pit anziane e dalla padrona di casa che aveva cura di proteggerne
l'onore e, all'occorrenza, si occupava del loro corredo, finché, divenute
grandi, ritornavano nella casa paterna per sposarsi. Da qui il detto diffuso
tra le popolane: “Nna li Adragna 'un s'aggragna”.

Questo rapporto di sudditanza a cui erano soggette le donne povere del
contado da parte delle famiglie ricche (ma non sempre generose) appare
molto interessante: la necessita di sfamarsi, vero motivo per cui i padri, per
cosi dire, si disfacevano delle loro figlie, implicava una condizione di sfrut-
tamento da parte dei loro padroni che pretendevano prona obbedienza e ri-
spetto assoluto verso il censo (per esempio esigevano il “vossia”). Tale con-
dizione del lavoro femminile minorile era accettato passivamente dalle fa-
miglie d’origine (che del resto non avrebbero potuto trattarle meglio), che
ricevevano, in cambio, quantita esigue dei prodotti della proprieta dei si-
gnori e, solo raramente, un piccolo salario per niente rispondente allo sfor-
zo delle piccole serve. Se costoro si rivelavano pigre o commettevano anche
un lieve errore, venivano immediatamente rimandate a casa. Tanto, licen-
ziatane una, se ne trovavano altre dieci dietro la porta a implorare di lavo-
rare.

Ancora piti povere e disperate le famiglie dove donne in tenera eta ve-
nivano costrette al lavoro dei campi; le “annettalavuri”, questo il loro nome,
ripulivano i campi coltivati dalle erbacce.

Pit1 grandicelle e disciplinate apprendevano l'arte del ricamo e del cucito,
indispensabile a farsi la dote, ciog il corredo. Le ragazze adolescenti, dun-
que, impegnavano buona parte del loro tempo a tessere, ricamare e fare
pizzi per sé e per le altre. Questa attivita le teneva segregate in casa, lontane
da tentazioni lascive, garantendo, in questo modo, I'immediato avvenire:
dando di sé I'immagine di essere industriose e, contemporaneamente, di es-
sere caste, rappresentavano, agli occhi dei possibili pretendenti, il modello
della moglie ideale.
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1l fidanzamento

I fidanzamenti, molto precoci (14-15 anni), conoscevano una procedu-
ra abbastanza laboriosa; se nasceva una simpatia (da uno sguardo furtivo),
il pretendente doveva avere le carte in regola; ciog, almeno un lavoro sicuro
per potersi permettere di chiedere la mano al padre della ragazza (e, in tem-
pi pit lontani, addirittura al nonno paterno).

I genitori (il padre) prendevano informazioni sullo stato patrimoniale,
di salute e morale dell'aspirante, dei suoi parenti diretti e collaterali.

La “spiegazione di matrimonio” era affidata a un intermediario, il quale
presentava la proposta al padre della ragazza. Nel caso in cui questi non
fosse stato d’accordo, il rifiuto sarebbe risultato meno oltraggioso rispetto a
chi, come pretendente, si fosse presentato di persona.

Wy

U tramezzaturi” (il mediatore o paraninfo) svolgeva un ruolo attivo in
queste occasioni procacciando un buon partito. Se al padre piaceva, la vo-
lonta di acconsentire della fanciulla era considerata di irrisoria importanza.
Dai ricordi emerge un episodio significativo: presso una famiglia di mode-
ste condizioni si presenta il mediatore proponendo al padre il matrimonio
di una delle sue tre figlie con un ricco proprietario terriero, desideroso di
sposarsi. Dati i presupposti...viene fissato un incontro e l'aspirante marito
con il paraninfo si reca a casa del futuro suocero, dove le ragazze accolgono
l'ospite ignare di cid che sta avvenendo. Alla loro presenza si svolge una ap-
parente visita di cortesia, mentre una di loro si sente guardata in modo insi-
stente. Dopo la visita il pretendente chiede al “tramezzaturi” quale delle tre
fanciulle gli sara destinata....

«E quella che stava seduta in mezzo».

«Oh, & proprio quella che mi & piaciuta di piti!»

Cosi il matrimonio venne combinato prima ancora che la sposa venis-
se informata del suo immediato avvenire. E ¢'2 chi dice che ella non si

piegd subito a quella scelta, ma che il padre trovo i modi per fargliela ac-
cettare...

Certamente, a quella donna non mancé mai nulla per la buona posi-
zione economica e sociale che le era toccata, ma fu un matrimonio un po’
incompleto per certi limiti del marito... Il prezzo che una ragazza doveé pa-
gare per soddisfare gli interessi economici della propria famiglia.

Gli accordi matrimoniali, in genere, erano stipulati tra eguali (per con-
dizioni economiche), a meno che non ci fossero difetti fisici a determinare
situazioni simili a quella ricordata sopra. Ma il discorso economico era pre-
ponderante su tutti gli altri elementi.
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Talvolta accadeva che la ragazza avesse “patti sciotti” con uno spasi-
mante diverso da quello programmato dal padre, e, a sorpresa, realizzasse
la cosiddetta fuitina che, di per sé, era considerata una vergogna solo se ri-
maneva tale. Ma se, superati i primi contrasti, preludeva a un immediato
matrimonio, questo risolveva, in un colpo solo, sia il problema dell'onore
familiare, sia il problema economico, perché la sposa portava con sé quat-
tro cose raccogliticce. La famiglia dello sposo non poteva pretendere altro.
Del resto, il patrimonio vero di ogni donna consisteva nella verginita, da
conservare, naturalmente per il marito. Da questo derivava I'idea che non si
potesse rifiutare il matrimonio con il rapitore, pena I'essere elencate tra le
svergognate ed essere costrette a vivere, per sempre, ai margini della
societd’. Per questo le spose incinte o protagoniste di fuitine si sposavano
all'alba, e, su suggerimento del prete, entravano in chiesa da una porta se-
condaria.

Nelle situazioni normali il tradizionale fidanzamento fino a poco tem-
po fa (e ancora vige in poche famiglie contadine) si risolveva nella frequen-
tazione, da parte del fidanzato, della casa della fidanzata tutte le sere; erano
vietate le passeggiate dai genitori di mentalita pit antiquata, senza conces-
sione alcuna a forme di confidenza: non un solo abbraccio, neanche una ca-
rezza, una stretta di mano, figuriamoci un bacio... Certi fidanzati, tenuti a
debita distanza fisica, quasi non si parlavano.

La fidanzata andava a casa della suocera solo se accompagnata, in al-
cuni casi non bastavano i fratelli pitt piccoli, ma bisognava alla sorveglianza
la madre stessa.

In tempi non lontani, quando la coppia si presentava dal prete per un
colloquio prematrimoniale, la madre-suocera pretendeva di essere presente,
ed erano notevoli e vani gli sforzi del sacerdote nel dissuaderla, mentre co-
stei si ostinava a spiegare che i fidanzati non avevano segreti. Il timore era
che il fidanzato, anche in quell'occasione e in quel luogo, mettesse le mani
addosso alla ragazza, complice una eventuale disattenzione del sacerdote.

Sulla vigilanza dei fidanzati ¢'2 un'aneddotica divertente per certi para-
dossali meccanismi di controllo adottati dai genitori e dei conseguenti ten-
tativi di eluderli da parte dei figli.

Quando i tempi si fecero piu evoluti e cominciarono a circolare le
macchine, si faceva un distinguo: alle coppie si permetteva di passeggiare
da soli fino a una certa ora, fino a un certo punto, per esempio della via Ve-
spri, se abitavano in centro; ma, in macchina, mai da soli; in vespa, da alcu-
ni genitori di piti larghe vedute, era tollerato (salvo seguirne il tragitto), da
aleuni severamente proibito perché immorale.
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Il matrimonio

Giorni prima delle nozze, il corredo della sposa veniva esposto a casa
dei genitori, in una o piu stanze, sul letto, sui tavoli e alle pareti. I parenti,
invitati a prenderne visione, commentavano e confrontavano la “roba” e, in
alcuni casi, su richiesta della suocera, si chiamava il notaio per l'estimazio-
ne del corredo, la qualita e la quantita del quale segnava le diverse condizio-
ni sociali. Comunissimo il ricamo eseguito su tessuto bianco, lino o musso-
la, simbolo di candore virginale, requisito indispensabile al matrimonio, co-
si come lo & da sempre 'abito da sposa®.

La preparazione della mobilia per la nuova casa era affidata all'opera
dei falegnami di fiducia (i “mastri di casa”) che confezionavano camera da
letto e sala da pranzo. Cinquant'anni fa almeno, la donna “portava” il letto e
il comd, l'uvomo “'u vardarrobba e i culunnetti” che sceglievano dello stesso
stile. Alle possibilita economiche del futuro sposo erano assegnate tutte le
spese per la casa, insieme, eventualmente, alla costruzione della casa stessa.
In prossimita del matrimonio la futura sposa con l'aiuto di almeno una ra-
gazza nubile (dunque vergine) preparava il letto con la migliore biancheria.
La festa di matrimonio, vero evento, durava almeno un giorno intero e si
svolgeva laddove un amico o un parente aveva spazi grandi, stanze e cortili
a disposizione. Si diceva “S'apparicchia 'u macararu” per definire I'allesti-
mento del luogo del banchetto con palme e fiori. Vi era anche una gerar-
chia nei posti a sedere vicino agli sposi. Si ballava con orchestrine improv-
visate e si mangiava in modo semplice, ma abbondante’.

Quello era il luogo e il momento per nuovi incontri e la progettazione
di nuovi matrimoni. C'¢ chi ricorda che, in mancanza di spazio, gli uomini
stavano in una stanza, le donne in un’altra...®.

Gli sposi che non andavanoc in viaggio di nozze, quasi fino agli anni
'60, rimanevano chiusi nella propria casa per tutti gli otto giorni successivi
al matrimonio, a conclusione dei quali si vestivano a festa e si recavano in
visita presso i parenti, provvedendo, anche, a chiamare il fotografo che im-
mortalava l'occasione.

Con il matrimonio la vita della donna si trasformava in vita di moglie e
di madre, trasferita dalle mani del padre a quelle del marito. In apparenza
avveniva sempre cosi, ma si rammentano casi in cui mogli dal carattere
energico avessero un ruolo autoritario e decidessero moltissimo per sé e per
i figli, lasciando credere all'esterno che il vero capofamiglia fosse il marito
come le convenzioni sociali imponevano.

66




1l sesso, il concepimento, il parto

L'educazione sessuale, che ancora oggi & materia solo di articoli gior-
nalistici, era ovviamente preclusa a priori o avveniva in maniera casuale o
brutale. Ogni rapporto tra uomo e donna era mediato fin dalla nascita, no-
nostante la reale promiscuita in cui vivevano, per il fatto di abitare in case
non ampie e fornite di una sola camera da letto dove genitori e figli dormi-
vano insieme (nelle famiglie piti povere negli stessi letti). Dopo il focolare,
la camera da letto costituiva il perno attorno a cui girava l'esistenza fami-
gliare: li si nasceva, li si faceva I'amore, 1i si moriva. I figli maschi le espe-
rienze se le facevano fuori, durante il servizio militare (ma non mancavano
le donne di piacere in paese). Le figlie imparavano dalle confidenze delle
amiche o dalle cugine piu grandi quello che sarebbe avvenuto nella fatidica
prima notte di matrimonio.

Del resto, lo stesso momento dello sviluppo fisico nella fanciulla era
coperto dalla massima segretezza. Le bambine che sviluppavano precoce-
mente conseguivano la maturita sessuale con autentica sorpresa, un forte
senso di disagio e di vergogna, per cui i cicli mensili erano tenuti nascosti ai
maschi di casa. Le mestruazioni rappresentavano un motivo di turbamento
e fonte di tanti tabli: la donna, in quei giorni, si teneva lontana da certe atti-
vita, da piante in fiore o da alberi in frutto, perché, secondo la credenza po-
polare, li avrebbe fatti morire.

Ma, soprattutto, le pit curiose e sensibili imparavano molto presto a
vedere, a sentire facendo finta di non sapere... Il pudore espresso esterior-
mente dallo sguardo sottomesso e dal corpo coperto quasi interamente, im-
posto dalle convenienze sociali, doveva essere il primo sintomo di illibatez-
za fisica.

Cosi, & molto diffusa I'espressione “avere gli occhi chiusi” che le nostre
nonne e madri usavano spesso per significare la loro condizione di disar-
mante ingenuita con cui si aprivano alla nuova esistenza di donne maritate.

Secondo i codici arcaici, dunque, il concepimento e la nascita erano
ancora eventi misteriosi affidati a Dio e al caso, anche se accadevano molto
frequentemente.

La mancanza di confidenza tra marito e moglie, che spesso non si spo-
gliavano mai l'uno davanti all’altro, impediva un qualsiasi controllo delle
nascite; le tecniche contraccettive erano perlopili sconosciute, ma, soprat-
tutto, non cercate’,

La pratica pit1 diffusa, il coito interrotto, era, anche quella, dimostra-
zione del rigido controllo dell'uvomo sulla donna, la quale passivamente si
assoggettava a qualsiasi scelta, ritenendo un obbligo accondiscendere sem-
pre alle richieste sessuali del coniuge, € naturale generare figli fino alla me-
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nopausa; cosi, nella stessa casa non era inconsueto trovare zii pitt giovani
dei propri nipoti e figlie, gia madri, che allattavano i fratelli neonati...

Il parto avveniva in casa, alla presenza delle sole donne: la madre, la
suocera, la levatrice, le comari del vicinato, ciascuna chiamata al suo cém-
pito. Rigorosamente allontanati gli uomini e, ovviamente, escluse le nubili.

In occasione della nascita di un bimbo, si intensificavano le relazioni
femminili e i vincoli di solidarieta fra vicine di casa. Unico momento, forse,
dove 'uomo si spogliava della sua autorita e lasciava le donne libere di ge-
stirsi.

Problemi di viabilita e la congenita diffidenza verso I'uvomo e la medici-
na ufficiale impedivano di pensare a far nascere i bambini nell'ospedale di
Trapani, dove arrivavano soltanto le puerpere con difficolta nei travagli e,
spesso, in fin di vita'.

Poche levatrici diplomate e professioniste operavano su tutto il territo-
rio, che era molto difficile da raggiungere per la mancanza di agevoli colle-
gamenti; sulle strade sterrate, su sperduti viottoli di campagna, le levatrici
andavano a piedi o in carretto. C'era anche l'ostetrica condotta (la prima fu
nominata nel 1898), alla quale si rivolgevano le famiglie meno abbienti. Ma
le levatrici venivano risarcite spesso con doni in natura, con i poveri pro-
dotti della terra, con uova, con il pescato (a Bonagia); i benestanti pagavano
quanto loro richiesto in denaro.

La levatrice, persona autorevole e di fiducia, prestava suggerimenti per
tutto il corso della gravidanza. Dalle testimonianze ascoltate, le donne era-
no pudiche anche fra di loro, al punto che una madre non si faceva mai ve-
dere nuda dalla figlia. Cosi c'era questa forma di pudicizia anche al mo-
mento del parto. Le puerpere, percid, venivano coperte da un lenzuolo, pog-
giate su 'u vangu'', o su un tavolo. La levatrice prescriveva secondo rituale
gli strumenti da bollire, poi si accingeva all'opera, mentre i parenti, nell'at-
tesa, cucinavano il brodo di gallina, che offrivano dopo gli sforzi, sia alla
neomadre sia alla levatrice; ma anche il caffé di orzo o di frumento che ser-
viva a rianimare la partoriente. Certi travagli duravano giorni, con grande
dispendio di energie per tutti...".

Alla fine, la nascita: spesso attesa quella del maschio, che avrebbe por-
tato il guadagno e casa, meno desiderata quella della femmina, che avrebbe
comportato maggiori responsabilita (vedi onore) e maggiori spese.

Dopo la nascita, una parente prendeva il bimbo in braccio e girando
per gli angoli della casa recitava delle formule di scongiuro per allontanare
gli spiriti maligni".

La nascita di ogni nuovo figlio era salutata come l'ennesima prova di
virilita del marito, al quale era concesso dare prove, in tal senso, anche fuo-
ri di casa...
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Senso morale

Da sempre al conformismo esibito corrispondeva, talvolta, scarsa con-
tinenza e morigeratezza sessuale, soprattutto da parte maschile, per cui, an-
che qui & applicabile questo giudizio, espresso per un altro paese siciliano
negli anni '60 da un monsignore della Sacra Rota: «Il livello spirituale dei
siciliani @ molto basso. Il loro concetto dell’onore, inteso come codice mo-
rale, & tutto esteriore e condizionato al giudizio degli altri... E la colpa & dei
genitori che impostano l'educazione dei figli su pregiudizi del tutto esterio-
Tin¥,

E un'opinione certamente discutibile e restrittiva, ma che ben si adatta
a una Sicilia arcaica e subcolta qual era, fino a poco tempo fa, il nostro pae-
se (peraltro confortata da tutte le testimonianze), dove tra I'essere e il dover
essere prevaleva nettamente il secondo in pubblico, il primo nei pi intimi
recessi della vita privata.

Cid & confermato anche dalle ricerche storiche sulla nascita della co-
munita valdericina: «L'inchiesta agraria Jacini denunciava pero una scarsa
morigeratezza sessuale: molti incesti, prostituzione su larga scala, molte na-
scite illegittime...». Il fenomeno era anch’esso legato alle condizioni della
classe agricola, come riconosceva la stessa inchiesta che, pur citando le ten-
denze naturali, ne attribuiva la particolare responsabilita al fatto che i con-
tadini fossero costretti a lungo in fondi lontani dalle loro dimore".

Un articolo di Sebastiano Cammareri Scurti, su “Terra Libera” del
6/4/1905, pur con accesi toni di propaganda socialista, analizza la particola-
re condizione della donna: «...Gli stessi delitti passionali, oggi frequenti per
l'iniquo ordinamento della famiglia e per i difficili rapporti sessuali, che
fanno della donna o la serva della casa, o la pupattola per i godimenti della
cosiddetta buona societa, o la apportatrice di fortuna o la prostituta, e non
mai raramente la compagna dell'uomo, i delitti passionali dico, non saran-
no piil possibili con i rapporti sessuali guidati dal solo libero amore. 11 libe-
ro amore, che non vorra dire libera prostituzione, sara la conseguenza
dell'ordinamento socialista con la vita assicurata ad ogni individuo di ambo
i sessi, per cui la donna per vivere non avra bisogno di farsi soggetta all'uo-
mo... I pregiudizi sociali hanno ritenuto la donna un essere malefico e ma-
Jedetto e la causa pure del peccato... Essa & invece I'essere pit1 bello e pit
dolce della natura. La maternita & la pitt nobile delle funzioni sociali e ad
essa la societa socialista dara le principali cure nell'interesse dell’avvenire
delle novelle generazioni. Non poche delle miserie sociali hanno origine nel
grembo malcurato delle madri. La inferiorita sociale della donna & una con-
seguenza della funzione materna, per cui la donna & debole nella lotta feli-
na per il pane. I vizi femminili sono piuttosto il prodotto delle necessita fi-
siologiche che un mezzo sociale maligno.
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Noi non vogliamo che la donna per essere uguale all'uomo compia, co-
me vuole il femminismo borghese, tutte le funzioni maschili; ma vogliamo
che la donna restando donna sia completamente libera, ciog sicura della
propria esistenza, ed abbia in tutto considerazione uguale all'uomo...».

Sempre in “Terra Libera” del 24/3/1907, un articolista anonimo scrive
sul libero amore borghese: «In monte S. Giuliano un tale gia sposato e con
figli ha sedotto una giovane che era promessa in matrimonio. Costei ha par-
torito clandestinamente un bambino che fu deposto alla ruota e trovato
morto... Nessuno, nascondendosi dietro le ipocrisie sociali, deve rinnegare i
propri figli comunque nati ed abbandonare qual prostituta la donna che si &
amata, finché essa non avra conquistato, al pari dell'uomo, il diritto di libe-
ramente amare. Ma il libero amore borghese, scandalizzandosi del divorzio
e del matrimonio antireligioso, va dal prostibolo alla ruota, dall'avvilimento
della donna agli infanticidi nei parti clandestini».

E «L'onore non si vende!», disse una nobildonna assai severa alla sua
giovane servetta, quando scopri che il suo bene pili prezioso ella lo aveva
ceduto facilmente a un militare di passaggio. Brandendo “le testimonianze”
dell’avvenuta deflorazione, la signora chiamé la ragazza, la quale malaccor-
tamente si giustifico: «Per una volta sola...».

«Basta una volta solal», rispose la donna e, cosi dicendo, licenzid sen-
za remore la sprovveduta, buttandola in mezzo alla strada.

Il rapporto con la morte: il periodo del lutto

Se la donna rimaneva vedova, non succedeva come per l'uomo, che
veniva sollecitato a trovarsi di nuovo moglie; essa doveva rimanere fedele
al ricordo del marito e, se giovane, ritornava nella casa dei genitori e, se
non aveva reddito, si lasciava mantenere dai parenti. Si riconsegnava, in-
somma, alla famiglia di origine, che riprendeva ad esercitare le funzioni di
vigilanza. Non usciva piti di casa, se non per andare a messa evitando i
giorni festivi; portava il nero come una divisa e in pubblico si esponeva co-
perta da uno scialle lungo fino ai piedi, che col tempo diventd una sempli-
ce veletta.

Da sempre. “monopolio” femminile, il lutto si esprimeva tramite I'abito
nero, portato, naturalmente, dalla donna; ridotto a puro simbolo per l'uo-
mo, il quale esibiva una fascia sulla manica della giacca, sul rever, e portava
la cravatta nera e la coppola dello stesso colore; un bottone sulla camicia,
quando il periodo del lutto si avviava alla conclusione.

A seconda poi del rapporto di parentela con il defunto, il lutto aveva
una durata variabile, piti lunga nel caso di parenti stretti, piti breve per i pa-
renti alla lontana: le donne sposate calcolavano in anni il lutto per i propri
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genitori, suoceri o fratelli, le nubili lo portavano sempre, a meno che non si
sposassero... Le orfanelle, magari molto piccole, portavano l'abito nero fin-
ché, appunto, non si sposavano, altrimenti, tutta la vita.

1l rispetto per i defunti, percio, si misurava dall'esibizione pili o meno
ostentata dei simboli luttuosi, benché si ripetesse spesso che «il rispetto &
quello che si porta ai vivi...». Tuttavia si continuava con pervicacia ad esibi-
re I'abito nero, sembrando sempre troppo presto smetterlo.

La donna e la Chiesa

L'agro ericino & descritto come un territorio i cui abitanti sono, da
sempre, animati da profondo sentimento religioso'.

Nelle case, infatti, non sono mai mancati crocifissi e immagini sacre
alle pareti. Le famiglie, dunque, in massima parte praticanti, hanno fre-
quentato le funzioni religiose in gran numero; si ricordano, per esempio, le
novene (dell'Tmmacolata o del Natale) o il mese di maggio, occasioni in cui
la frequenza era altissima, soprattutto di donne e bambini.

Gli uomini, non pochi, frequentavano le principali festivita religiose,
presenziavano alle processioni, momenti di intense relazioni sociali e fami-
gliari.

Le donne, in buon numero, si recavano a messa ogni mattina o ogni
pomeriggio ai vespri. Le mogli dei socialisti piti accesi, ritenendosi anch’es-
se scomunicate e invise alla Chiesa, disertavano le celebrazioni. I socialisti
pit1 tiepidi e dunque piti rispettosi della tradizione religiosa si astenevano
dal partecipare spesso, ritenendo un obbligo confessarsi e prendere la Co-
munione il giorno di Pasqua (i cosiddetti annaroli); alle loro donne, pero,
alle mogli, alle figlie, imponevano la frequenza alla messa domenicale, se-
gno di onorata condotta morale.

Le donne piti vicine alla chiesa, magari parenti stesse del sacerdote, si
occupavano della pulizia e della manutenzione dei paramenti sacri.

Tante partecipavano al coro indispensabile nelle messe cantate.

In genere, dal passato piti lontano al presente, le chiese sono state po-
polate da signore e signorine, suore consacrate e “monache di casa”, dedite
quasi esclusivamente all'apostolato e alla preghiera, donne dalla condotta
irreprensibile e aliene da qualsiasi chiacchiera.

Nelle signore piii facoltose e in vista, il fervore religioso si traduceva
anche in opere di bene e lasciti. Come nel caso della signorina Giuseppina
Maiorana, ancora ricordata a S. Marco per aver donato il terreno dove ora
sorge la Casa del fanciullo S. Pio X e aver permesso la fondazione di un or-
fanotrofio. Gesto munifico gia compiuto nel 1908 da un’altra pia donna, la
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benemerita Barnaba Scuderi, che permise, nel 1941, l'istituzione di un orfa-
notrofio femminile adiacente la chiesa parrocchiale Maria SS. della Purita
diretto dalle Suore Oblate al Divino Amore, poi trasformato in asilo. Un al-
tro esempio illustre fu offerto dalla nobildonna Giuseppina Adragna Sieri
Pepoli, moglie del barone Alberto, che convinse il marito a cedere parte del
terreno della loro villa, sita in via Vespri, per consentire l'edificazione
dell'odierna chiesa parrocchiale Cristo Re nel 1937. Queste stesse signore
permettevano di organizzare magnifiche novene, facendo venire, per esem-
pio da Erice, i padri predicatori, che pagati e rifocillati dalle medesime affa-
scinavano con le loro solenni e forbite prediche le assemblee dei fedeli che
si accalcavano in chiesa in queste grandi occasioni.

Esempio interessante dello zelo femminile & quello della nascita di un
sacro sodalizio denominato Figlie di Maria, a S. Marco, a cui poi si affian-
carono le associazioni dell’Azione Cattolica.

La congregazione femminile nacque nel maggio 1911 sotto la direzio-
ne del sacerdote Pietro Mantia, in quel tempo parroco, e rimase in vita fino
al 1953. L'associazione prevedeva la composizione di un consiglio direttivo,
risultante da una elezione, in cui erano comprese le cosiddette ufficiali
(presidente, segretaria, cassiera, due assistenti, una maestra delle aspiran-
ti), in subordine venivano le effettive, le aspiranti, gli angioletti. L'apparte-
nenza all'associazione era disciplinata da regole ferree e formalizzata dalla
“consacrazione”, cioé dalla consegna di una medaglia con un nastro celeste
che le figlie di Maria portavano al collo durante le processioni nel mese di
maggio e nella festa dellTmmacolata.

La donna e l'istruzione

«La donna in questi paesi non ha ancora acquistato quella posizione so-
ciale a cui & destinata e dai piu si ritiene che non debba andare oltre la ma-
dia e il telajo. Nei primi anni si dovettero superare difficolta grandi onde
persuadere le madri di famiglia a mandare le loro figlie alla scuola e non po-
che si determinarono finalmente a cid fare colla condizione che non impa-
rassero a scrivere, imperciocché, fra le altre cose, si riteneva che il saper scri-
vere fosse contrario alla religione! Questi pregiudizi che a tutta prima posso-
no parere ridicoli, ma che pure ebbero la loro parte a produrre e mantenere
a lungo un deplorabile stato di cose, vanno gradatamente dileguandosi e
parmi di poter asserire che non tarderanno molto a cessare totalmente...»".

«Non v'ha dubbio che i lavori domestici formano l'ideale delle madri di
famiglia, e non sono poche quelle che mandano le loro figlie a scuola per
quest’'oggetto. Le maestre vengono con grande severita giudicate se trascu-
rano quest'insegnamento o dimostrano poca capacita in esso»'t.

72




«(Essendo opportuno che l'istruzione femminile venga con sollecitudi-
ne diffusa nelle campagne), non vedo altro mezzo per ottenere l'intento che
quello di affidare le scuole miste a maestri di spiccati costumi, ed a sacer-
doti di provata onesta, coll'assistenza di una madre di famiglia per l'inse-
gnamento di lavori domestici»".

Le prime scuole elementari miste nascono a S. Marco nel 1870, a Pa-
parella nel 1885, con notevole affluenza numerica femminile.

La frequenza femminile viene sollecitata anche dai rappresentanti del-
la Chiesa. Padre Giuseppe Castronovo scrive: «E perché la donna ha l'uffi-
cio di mediatrice nella famiglia, non pud essa bene istruire, ben educare e
portar affetto all'istruzione e all'educazione medesima se anch’essa non sia
informata al sapere, alla virtti ed al lavoro. Ed ecco sorgere la necessita di
istruire eziando la popolazione del nostro contado»™.

I contadini di Paparella sembrano meno restii a concedere alle figlie di
imparare a leggere e a scrivere. Tant’g vero che nel 1869 Spallici scrive nella
Relazione sull'istruzione popolare nella Provincia di Trapani che la scuola
di S. Marco «E affollatissima, e nelle visite che io feci cola vi trovai sempre,
quantunque in giorno di giovedi, oltre a 70 alunne, bene avviate nella lettu-
ra, nello scrivere e anche sotto dettato, sui principi di aritmetica, e soprat-
tutto bene indirizzate nella urbanita e nelle regole di buona creanza», e ag-
giunge: «Non si creda che quelle contadinelle non attendano ansiosamente
una docente, perocché in Sant’/Andrea una ragazzina ha mostrato la perspi-
cacia di imparare dal fratellino quel tanto che aveva appreso nella scuola
unica della borgata»®'.

Per molti anni nelle varie frazioni cominciarono, poi, a sorgere vari
plessi dove gli alunni frequentavano fino alla 3% o alla 4* classe. Sede centra-
le era S. Marco dove frequentavano la 5°. Non a tutte le bambine percio era
concesso arrivare in quinta elementare per la distanza della loro casa dalla
scuola che dovevano raggiungere a piedi, ma soprattutto per i pregiudizi ot-
tusi che non riconoscevano alcuna necessita alla donna nel proseguimento
degli studi®.

Se poi dopo la seconda guerra mondiale era oramai naturale che quasi
tutte le femmine prendessero la licenza elementare, era altrettanto ovvio
che in seguito avrebbero frequentato la “mastra”, cioé imparato taglio e cu-
cito da una brava sarta, o a ricamare.

Per molti anni, e questa & storia recente, alle ragazze si offriva questa
sola alternativa: “o a scola 0 a mastra”, Per un certo periodo il ginnasio infe-
riore (la scuola media) e superiore (il biennio superiore) era possibile fre-
quentarlo solo a Erice o a Trapani e costituiva un grosso impedimento. Con
l'istituzione della scuola media a Valderice (a cominciare dal 1949), fu pos-
sibile solo ad alcune ragazze frequentarla, per le consuete resistenze dei ge-
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nitori. Per le bambine che non avevano attitudine, il problema non si pone-
va. Diverso discorso per le alunne promettenti, per le quali intervenivano al-
cune maestre, vere autorita nel territorio, ad insistere presso le famiglie per
favorirne gli studi. Talvolta neanche questo bastava e nelle frazioni piit peri-
feriche, anche un po’ dopo l'istituzione della obbligatorieta della scuola me-
dia inferiore, certe famiglie eludevano la legge e continuavano a reclamare
il “diritto” a ritirare le figlie dalla scuola.

Fino a pochissimi anni fa esisteva una netta differenza tra le ragazze
che proseguivano gli studi superiori e quelle che si fermavano alla scuola
dell’obbligo®.

Se i padri (ma anche le madri) acconsentivano di malavoglia alla scuo-
la dell'obbligo per non incorrere in problemi con la giustizia, di fronte alla
richiesta di frequentare le scuole superiori opponevano un netto rifiuto. An-
dare a Trapani era quasi sinonimo di perdizione e alcuni genitori avanzava-
no il pretesto delle spese di viaggio (solo da una ventina d’anni il Comune
rimborsa le spese del pullman agli studenti delle medie superiori). La disce-
sa a Trapani per i padri significava la perdita del controllo sul comporta-
mento delle figlie, le quali d'altro canto, oltre che per vera vocazione allo
studio, aspiravano ad un margine di liberta in pit.

Da qui i conflitti nelle famiglie, dove determinate figlie rompevano il
silenzio e tra gli anni '60 e '70, quando comparvero anche le minigonne, le
ragazze combattevano contro la resistente volonta paterna e si ribellavano
alla acquiescente sottomissione materna. Alcune, con l'aiuto degli insegnan-
ti e la solidarieta di parenti emancipati, alla fine la spuntavano, riuscendo a
diplomarsi e anche a laurearsi. Altre, pur dotate, hanno dovuto lasciare spa-
zio ai fratelli maschi. (Una madre: «Il maschio si, che non si porta niente
dietro, la femmina no, ci sono piit responsabilita, meglio a casa a fare i lavori
domestici»). L'ironia (amara) della sorte ha voluto che alcuni maschi, a cui
era permesso scegliere tra lo studio e il lavoro, non abbiano voluto conti-
nuare a studiare e siano tornati, dopo i primi insuccessi scolastici, a fare il
muratore, il garzone di bottega o a seguire il padre. Le femmine rimaneva-
no a guardare con rabbia impotente tale discriminazione.

Oggi non accade pitt cosi, la scuola ¢ meno severa e i genitori pit1 am-
biziosi; consentono di frequentarla anche ai figli piti riottosi e alle figlie me-
no predisposte. La decisione di andare a scuola non & pili messa in discus-
sione, neanche nei casi di evidente incompatibilita con gli studi. Rappresen-
ta, quasi, I'unica attivita delle ragazze d'oggi che non si soffermano pii1 tan-
to sui lavori domestici a cui le madri non le costringono pit.
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Partecipazione sociale e politica. La donna fuori casa...

«L'11 giugno era stato ucciso dalla mafia Sebastiano Bonfiglio, il sobil-
latore della protesta femminile contro la guerra nel trapanese (spalleggiati
dalle forze dell’'ordine, mafia, nazionalisti e fascisti in tutta la Sicilia gareg-
giavano ormai in macabre violenze per difendere gli interessi agrari e di-
struggere le conquiste del movimento dei lavoratori e delle donne)...»*.

Rappresentare gli avvenimenti della rivolta proletaria nell'agro ericino
come frutto dell'iniziativa femminile significa un capovolgimento di pro-
spettiva storica rispetto a quelle opere che trattano, appunto, dei fatti di
Valderice. Ebbene, in questi libri, nati da scrupolosa opera di documenta-
zione storica, non c'g traccia di rilevante presenza femminile che in modo
evidente abbia segnato la storia del Comune pedemontano. Non a caso si
tratta di libri “al maschile”...”

Perd anche dalle scarne testimonianze registrate dal vivo non emerge
la formulazione di un progetto politico, in cui fossero chiamate in prima
persona le donne. Dunque, 'immagine di un movimento di protesta femmi-
nile responsabile di tanta Storia & sicuramente una forzatura a Valderice
(mentre, per esempio, a Dattilo, esisteva una lega delle contadine). Non c'¢
mai stata 'ansia, nella donna valdericina, di conquistare un ruolo di primo
piano, una vita da protagonista, men che mai all'alba del nostro secolo.

Ora, all'ombra degli uomini, le mogli, le madri, le sorelle vivevano in
subordine tali eventi, come spettatrici o come consigliere. Risulta che, a co-
minciare dalla moglie di Sebastiano Bonfiglio, anche altre donne par-
tecipassero, se non alle riunioni, almeno alle grandi manifestazioni di mas-
sa che vedevano riunite famiglie di contadini provenienti da tutto l'agro eri-
cino.

Nei giornali dell'epoca, d’altro canto, la presenza femminile a queste
manifestazioni & segnalata in modo generico e con cenni®,

Del resto da parte dei socialisti c'era un entusiasmo, per cosi dire, vel-
leitario a rendere partecipi le donne. Ne pud essere prova l'articolo pubbli-
cato su “Falce e martello” nel n. 6 del 31-07-21, di autore sconosciuto, inti-
tolato: “Le donne sono...”.

«Le donne sono quel che gli uomini vogliono che siano. Mi fanno ride-
re certi compagni, i quali si lagnano che nella loro famiglia spiri buon vento
socialista. Chissa cosa farei perché mia moglie fosse socialista!

Chi parla cosi - e ve ne sono tanti — dovrebbe piuttosto dimandare a se
stesso che cosa non abbia fatto, affinché sua moglie non diventasse sociali-
sta.
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Proprio cosi! Non soltanto non si fa nulla perché le donne diventino
socialiste, ma si fa molto affinché non lo diventino! Vi & una conferenza, un
comizio? L'uomo si reca ad assistervi; ma non v'@ mica caso che vi inviti an-
che la moglie! Anzi: si guarda bene dall'avvertirla della conferenza e del co-
mizio; “Non sono faccende da donne!”

L'uomo legge qualche giornale, qualche opuscolo? Ma non vi & mica
caso che lo faccia leggere anche alla moglie. Li chiude piuttosto sotto
chiave.

“Non sono faccende da donne”,

L'uomo discute con i suoi amici e compagni di socialismo, di questioni
operaie, di leghe, di cooperative? Mai perd la moglie! Se cerca di entrare in
argomento, si becca questa risposta: “Non sono faccende da donne!”

Se gli domandate quali sono le faccende da donne, imperturbabile vi
risponde: “Le faccende di casa!”. E dimentica che tra le faccende di casa v'é
quella dell'educazione dei figli, e che la madre & la prima educatrice e che
tale madre tali figli, ossia, che la madre plasma l'anima dei suoi figli sul
modello della propria, e che da loro un’anima bigotta se essa & bigotta, so-
cialista se & socialista.

Dimentica che fra le faccende di casa vi & quella di sopportare le con-
seguenze della lotta per la vita: la miseria si aggrava nella casa operaia: la
donna ne subisce il primo peso, non per sé, ma per i figli.

Se sara socialista, comprendera che di questa aggravata miseria il ma-
rito & vittima egli stesso e lo confortera e lo sorreggera con la buona parola.
Non sara socialista, e allora del marito disoccupato e scioperante vedra non
la vittima, ma il colpevole della miseria, che si abbatte sulla famiglia e lo
rimproverera, lo schernira, lo invitera al crumiraggio.

Ragion per cui, l'uomo che trascura l'educazione socialista della mo-
glie & un cattivo padre, un cattivo marito, un cattivo militante. E un sociali-
sta fuori casal

"Ma perché la donna non diventa socialista da se stessa, senza bisogno
di aiuti?

Perché la donna non diventa libera di sé come 'uvomo. La famiglia l'as-
sorbisce.

Non ha troppo tempo disponibile. La donna che lasciasse soli in casa i
suoi piccini per recarsi ad una conferenza sarebbe una cattiva socialista
perché madre trascurata. Essa & legata alla casa. E per questo appunto il
marito deve portare a casa l'eco della propaganda: giornali, opuscoli, libri,
che la moglie possa leggere nei pochi momenti di liberta, magari quando
veglia i suoi piccini. Deve egli e parlarle ed istruirla, interessarla a tutte le

76




questioni di cui egli stesso si occupa. Deve essere socialista non soltanto al-
la sezione ed alla lega, ma anche nella famiglia...».

Eppure le donne in gruppo agiscono, senza emergere singolarmente.

Come si legge in “Donne ribelli” di Jole Calapso, le donne dell’agro eri-
cino si mossero contro la guerra (la Grande) e in quei movimenti di massa
forse anche le donne di Paparella-S. Marco, sulla base di quanto comunica-
va nel maggio 1917 il Provveditore agli Studi di Trapani al Ministero della
Pubblica Istruzione e da li al Ministero dell'Interno: «In alcuni comuni di
questa provincia vi & unagitazione fra le donne contro la guerra, rivolta
contro la scuola. In molte frazioni di Monte S. Giuliano prima, in altre del
comune di Paceco, in quelle di Castellammare del Golfo assembramenti nu-
merosi di donne scalmanate ed eccitate all'estremo minacciano gli inse-
gnanti di ucciderli, fanno uscire gli alunni dalle scuole e vogliono che que-
ste siano chiuse, reclamano i loro mariti dal fronte, si fanno restituire i de-
nari pagati dagli alunni per I'acquisto di marche e cartoline per la Croce
Rossa. Dicono che essi in classe fanno continua propaganda per la guerra, e
che la firma che chiedono per la pagella & acconsentimento per altri due an-
ni di guerra. L'ignoranza di queste donne non ha limiti e su di esse fanno
presa tutte le piti assurde immaginazioni dei trattamenti dei malintenziona-
ti senza patria e delle spie, dei socialisti e dei disertori che ne eccitano e rin-
saldano la fandonia e le spingono all'azione...».

Il prefetto Moscarella cosl rispose il 10 giugno al Ministro dell'Interno
che gli aveva mandato la lettera del provveditore:

«Rilevasi molta esagerazione su quanto affermarsi nella lettera del
provveditore, in cui viene riportata, senza la giusta valutazione, la eco di
tutte le chiacchiere delle comari dei borghi rurali di questa provincia, e che
non possono avere alcuna importanza di fronte al tragico e colossale avve-
nimento della guerra. Come ebbi a segnalare nei miei telegrammi, trattasi
di manifestazioni isolate di gruppi di donne, che per imitazione si sono
andate ripetendo in vari comuni della provincia, senza perd assumere la
forma di movimento popolare. La manifestazione fu causata principalmen-
te dallo stato d’animo di classi ignoranti delle campagne, che non sanno
rassegnarsi ad essere lontani dai loro cari, ora sotto le armi a causa della
guerra...».

1l problema fu cosi liquidato frettolosamente nonostante la partecipa-
zione di circa 4.000 donne nel maggio 1917 a manifestazioni pacifiste in
tutte le provincie siciliane. Un'eco minore nel nostro territorio, dove non si
registrano fatti di rilievo.

Dunque, fuori casa, gli uomini hanno diritto di guidare gli avvenimen-
ti, di fare la Storia... Le donne di parteciparvi occasionalmente. Ma il sesso
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“debole”, sempre in gruppo, ha saputo dare esempi di fiera combattivita per
difendere i capifamiglia. Come in un episodio relativo a una manifestazione
del 1° maggio, che la memoria popolare registra, purtroppo senza il confor-
to di documenti scritti. Il fatto, sicuramente avvenuto prima del 1922, & si-
gnificativo. Mentre le masse di contadini si spostavano dalle campagne per
ritrovarsi sul colle di Ragosia per il comizio socialista, in processioni a pie-
di o con i carretti ravvivate dal colore rosso delle bandiere, in prossimita
della curva chiamata “Purteddra” le donne, una volta, si resero protagoniste
di un gesto collettivo clamoroso. Nel ricordo del figlio di una di queste don-
ne, che fu moglie di Paolo Simonte compagno di lotte socialiste di Sebastia-
no Bonfiglio, le donne partecipavano massicciamente in occasione di que-
ste manifestazioni, spinte dal bisogno economico in primo luogo, che le in-
duceva alla difesa del diritto del capofamiglia al lavoro: «L'emancipazione
femminile non esisteva ancora, ma,
senza alcuna imposizione da parte ma-
schile, le donne sentivano di dover as-
sicurare con la propria presenza l'ap-
poggio agli uomini nella lotta contro i
proprietari».

Queste ragioni, secondo il raccon-
to, diedero ad esse la forza di reagire ai
carabinieri che sbarravano la strada in
quel giorno, pronti a disperdere la fol-
la. 1l coraggio di queste donne si mani-
festd in un gesto spontaneo: ad una ad
una si misero alla testa della sfilata e si
distesero a terra, sfidando i carabinieri
a passare sui loro corpi. Pare che i mi-
litari, dopo un momento di incertezza,
decidessero di desistere facendosi da
parte per lasciare passare i manifestanti. Raccontano altri, ma in modo pil1
vago e impreciso, che si manifestarono attriti anche con donne che avevano
assalito le forze dell’ordine con insulti e sputi (forse cid avvenne sul colle di
Ragosia, sempre un 1° maggio, non si sa di quale anno). Di contro a queste
voci, non risultano eseguiti arresti di donne coinvolte in tali atti.

In concomitanza dei fenomeni di agitazione proletaria, si registrano
voci che parlano di un risentimento tutto femminile contro i rappresentanti
della Chiesa, schierati con gli agrari. Alcune madri di famiglia, per ripicea,
disertarono le funzioni religiose vietando ai propri figli di parteciparvi.
Fu soltanto una pallida reazione, un'iniziativa di breve durata e priva di ef-
fetti.
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Del resto, se manifestazioni di anticlericalismo si verificavano, era
perché, come un anonimo redattore scriveva su “Falce e martello” del
15-01-22: «La Chiesa, del resto cacciata da tutte le posizioni di dominio uf-
ficiale, non ha mai smesso la sua opera di penetrazione di educazione reli-
giosa; che & stata volta soprattutto a mantenere il suo ascendente sulle don-
ne, facilmente dominabili dal pulpito e dal confessionale...».

In effetti il sentimento religioso era profondamente radicato in questa
zona e non mancavano le ferme oppositrici a questo tipo di manifestazioni
proletarie: «La maestra elementare Sciascia castigdb bambini, alunni, figli di
Gaspare Catalano, perché essi mancarono da scuola il 1° maggio. Essa fa in
iscuola propaganda religiosa al dopopranzo agli stessi alunni ed & nostra
avversaria. Inoltre castiga i ragazzi che non sanno le cose di Dio. Il compa-
gno Salerno mando alla maestra una lettera di rimprovero per la punizione
data alle sue cognatine» (“Terra Libera”, del 16-06-1907, pag. 3).

Devono passare molti anni per vedere emergere un guizzo di entusia-
smo femminile”.

Anni '50-'60

Da questi frammenti si giunge finalmente a una pili consistente dimo-
strazione di attivismo politico. Solo negli anni '50, con la guerra da poco la-
sciata alle spalle, il boom economico alle porte (in effetti gia riscontrabile al
nord): in mezzo c’¢ la fame, la precaria esistenza di buona parte della popo-
lazione, le famiglie orfane dei caduti, la disoccupazione, l'emigrazione. A
Valderice si apre uno spiraglio alla partecipazione politica delle donne per
iniziativa del P.C.I. (secondo una linea suggerita dai dirigenti gia in ambito
nazionale). In verita, al di 12 del numero delle tesserate che i principali par-
titi cercano di conquistarsi, si tratta di un caso isolato, di una sola donna,
che in tempi antecedenti all’esplosione del femminismo osd “addirittura”
parlare in pubblici comizi arringando le masse che affluivano spesso piil
per curiosita che per effettivo interesse politico. Mossa da autentico biso-
gno di impegnarsi per cambiare le cose, Anita Morello (nuora di Paolo Si-
monte, gia citato) ha usato la sua tessera credendo negli ideali di sinistra e
cercando di coinvolgere pill donne possibile.

«La tessera — ricorda — ce 'avevo da quando mi ero sposata, ma la te-
neva in tasca mio marito... Non avevo mai fatto politica... Che cosa dovevo
andare a dire io che ho solo la quinta elementare?»

Ma il partito richiedeva una donna di Valderice e del resto negli anni
del dopoguerra nel nostro paese ben pochi erano in possesso di un diploma
di istruzione secondaria, moltissimi gli analfabeti. In questo paesaggio cul-
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turale, la signora, percio, si poteva considerare una privilegiata, avendo rag-
giunto un traguardo scolastico che non a tutti, e, soprattutto, a tutte era
consentito. I suoi interessi, prima esclusivamente rivolti alle cure familiari,
vengono orientati all’esterno, nell'ambito sociale e politico. Attraverso la
conduzione di un negozio di generi alimentari a S. Marco, veniva a contatto
con molte donne che, come si fa nella confidenza di vicinato, le raccontava-
no le mille difficolta quotidiane, le necessita elementari dei loro figli, in-
somma denunciando tutti i problemi, soprattutto economici, del precario
sostentamento familiare.

1l suo inserimento in politica fu determinato da queste ragioni, oltre
che dalla spinta (del tutto insolita per i tempi) del marito, anche se la fami-
glia d'origine, molto cattolica, era avversa a cio.

Oggi, chi ricorda il suo attivismo, anche dall’altra parte delle idee, sot-
tolinea l'onesta di questa donna. A una donna “onorata”, dunque, si perdo-
navano le “birichinerie” di un comizio all'aperto...

Mentre a livello comunale la politica & gestita da soli uomini, I'anima-
trice della sezione locale dell'U.D.I. Anita Simonte Morello viene candidata
alle regionali del 1959 (riportando 2010 voti). Cosi sara la prima donna a fa-
re un comizio a Valderice e non solo, in provincia e anche a Palermo.

Come delegata partecipera al congresso nazionale del PCI nel 1960 a
Roma.

Il primo viaggio “da sola” insieme a due compagne, un po’ sperduta e,
ovviamente, spaesata, lei che era stata sempre accompagnata dal marito e
solo fino a Palermo.

Quelle che oggi sembrano ingenuita erano, allora, grandi conquiste e
certamente senza queste pioniere non saremmo oggi a sorriderne con pia-
cere.

In questa donna l'impegno di militante non ha mai predominato sul
ruolo principale di madre di famiglia (conformemente alla mentalita di una
societa patriarcale che assegnava alla donna il solo cémpito riproduttivo).
La signora Morello, oggi ottantenne, ma vitale piti che mai, ricorda con ine-
sausta energia la sua partecipazione, fortemente sentita, al di fuori delle pa-
reti domestiche, diretta al miglioramento della condizione femminile. Poco
a poco smettera di fare politica attiva, la famiglia e problemi di salute
avranno il sopravvento e su questi gli interessi prevalentemente maschili...

Riportiamo di seguito uno dei discorsi che diligentemente compilava
prima di pronunciarli. Questo, pubblicato sul giornale “L'Ora”, preparato in
occasione del 1° congresso regionale dell'U.D.L a Palermo nel 1959, & un ap-
pello a tutte le donne:
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«Dobbiamo essere contente e orgogliose di trovarci qui unite, noi tutte don-
ne di tendenze politiche diverse, ma accomunate dall'ansia di discutere i
problemi che ci riguardano e che ci coinvolgono anche in campo politico.
Noi donne, cosi come abbiamo diritto al voto, abbiamo diritto alla vita po-
litica! Anzi, questo é un nostro preciso dovere, se veramente amiamo la no-
stra vita quotidiana, ne é la diretta espressione. Molti (womini e donne) si
chiedono perché molte di noi si interessano ai problemi politici. In realta,
inserirsi nella battaglia elettorale é un dovere, cosi come & un dovere occu-
parsi dell'avvenire, della propria casa, della pace che & minacciata dai mis-
sili atomici, dei salari, delle oscillazioni dei prezzi di mercato, della scuola.
La donna, la madre, la moglie é la prima a sentire le esigenze familiari
quando non trova i soldi per le piccole spese giornaliere. Una cliente mi ha
detto: “Al congresso lottate perché ci sia un lavoro per noi donne.
Io voglio un lavoro qualunque, mi importa solo di portare i soldi a casa
per comprare ai miei bambini tutto quello di cui hanno bisogno. Non vo-
glio che essi debbano guardare le mani degli altri. Per mandarli a scuola ci
vogliono libri, quaderni, vestiti, le scarpe che hanno sono rotte...". Sento
alla radio la reclame di tante belle cose, ma chi li conosce, chi le pud com-
prare? Ci diano un lavoro. Abbiamo la capacita di affrontare tutto, come
l'uomon.

Anni '70

All'unisono con quanto avviene gia nelle regioni piti progredite d'Ttalia,
queste parole provenienti da una popolana del profondo sud gettano una
luce diversa sulla consapevolezza nuova della donna siciliana e valdericina
in particolare. Si fanno strada i temi del femminismo attraverso una richie-
sta di affermazione femminile non aggressiva, ma certamente non troppo
debole.

Tutti i partiti si adeguano e soprattutto in occasione delle elezioni co-
munali candidano le donne. Qualche nome femminile nelle liste appare e
vuole essere una novita; ma accade che questa scelta sia dettata da ragioni
opportunistiche, in quanto nella competizione elettorale la candidata donna
serve a raccogliere una manciata di voti in pili, funzionando come spec-
chietto per le allodole. Infatti nessuna viene eletta; solo nel 1975 una donna
varca la soglia dell'aula consiliare: & Vita Polisano, eletta dal PCI, fra i primi
consiglieri donna di tutta la provincia. Un'intensa attivita sportiva (appas-
sionata di pallavolo) le aveva dato la notorieta in tutto il territorio valderici-
no e, quindi, & facile per lei riscuotere simpatie e consensi anche in campo
politico.
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La stessa appartenenza come dirigente all'Azione cattolica giovanile
non entra in contraddizione con la passione comunista ereditata dalla fami-
glia.

«Ricordo di aver tentennato prima di decidermi, ma mi convinsero i
dirigenti promettendomi eventualmente I'assessorato allo sport, eppoi mio
padre e mio marito mi hanno invogliato... Che emozione, quando il giorno
dell'insediamento del Consiglio comunale mi portarono un mazzo di fio-
 y (RN

Dal gesto galante al ritiro dall’arena politica trascorreranno circa sette
anni interamente dedicati all'amministrazione comunale e, in particolare,
tra il 1977 e il 1980, quando, in seguito a nuove elezioni, viene nominata as-
sessore allo sport, conferendo dignitd ad un assessorato prima considerato
di secondaria importanza.

Una donna energica e impulsiva, capace di perseguire con tenacia certi
progetti: l'istituzione della 1* Consulta dello Sport, prima in tutta la Sicilia;
la nascita del primo consultorio familiare, aperto dopo diverse difficolta bu-
rocratiche; particolarmente orgogliosa della legge n. 8 del 1978, alla cui pre-
parazione fu chiamata dalla compagna Francesca Messana, allora deputato
regionale.

Nel sociale, le iniziative di Vita Polisano riguardano l'apertura di un
circolo ricreativo femminile, frequentato dalle ragazze piu in vista del pae-
se. Tale iniziativa non incontrava dissensi da parte delle famiglie che, anzi,
accettavano di buon grado che le figlie trascorressero il tempo fra di loro.
Al di fuori, questa pretesa di riunirsi in un luogo estraneo alle proprie case
per giocare a carte o lavorare a maglia era considerato snob o, nel peggiore
dei casi, troppo audace. Le donne non si rivelano, pero, in grado di gestire il
circolo; cosi, mentre quelli maschili (nel territorio ce ne sono diversi) persi-
stono senza crisi, il circolo femminile, per motivi economici e perdita di en-
tusiasmo, non sopravvive che due anni.

L'esperienza & da considerarsi pioniera, ma chiusa per sempre: non fu
mai ripetuta. Tuttora non esistono circoli femminili, ma neanche misti, non
prevedendo il regolamento di quelli maschili l'ammissione di donne...

Vita Polisano ritornata alla sua originaria passione sportiva (tutt'oggi
dirige due societa sportive) interpreta la sua esperienza politica come un
momento esaltante della sua vita, velato, pero, dalla sensazione di impoten-
za di fronte al sistema imperante della spartizione partitica. La constatazio-
ne di essere strumentalizzata per portare voti al partito, le divergenze di
idee con chi non voleva confrontarsi con lei, furono le ragioni che la indus-
sero ad arrendersi e a lasciare spazio agli uomini...
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Anni '80-'90

Ma le donne in politica ci riprovano (gli uomini glielo permettono!) e
nelle elezioni amministrative del maggio 1985, sempre per il PCI, viene elet-
ta Lucia Blunda, che continuera a far parte del consesso comunale fino ad
oggi.

Nelle elezioni amministrative del 1990, cresce il numero: la giovanissi-
ma Anna Maria Croce del PSI, la democristiana Carmela Magaddino, e in-
sieme a Lucia Blunda, la compagna Mirella Cassar.

Nell'amministrazione ancora in corso risultano Lucia Blunda che & ca-
pogruppo della maggioranza, Maria La Francesca di Forza Italia, Caterina
Messina della Rete, queste ultime alla loro prima esperienza politica. Non
ci sara, dopo Vita Polisano, mai pit1 un assessore donna!

Il motivo non risiede nella mancanza di proposte fatte dalle donne, ma
nella rinuncia da parte loro. Su ammissione delle donne impegnate in poli-
tica oggi a Valderice non interessa alle donne un ruelo di primo piano e di
grande visibilita agli occhi dell’'opinione pubblica, che comporterebbe un
tale assorbimento di tempo e di energie da rendere difficile conciliare affet-
ti familiari e cure domestiche di primaria importanza. Problemi che gli uo-
mini non si pongono.

La scelta di fare politica oggi nasce, per qualcuna di loro, casualmente,
ma trova terreno fertile negli interessi spiccati per i problemi sociali coltiva-
ti nel periodo degli studi. Donne volitive e fortemente motivate, non a com-
petere con gli uomini (semmai ¢ il contrario), ma a trovare effettive soluzio-
ni nel servizio alla collettivita. Secondo loro, in politica non bisogna mai de-
mordere (in riferimento a chi ha lasciato), mai fuggire. Bisogna “farsi le os-
sa a poco a poco”, assumere ruoli gradatamente piti importanti senza la-
sciarsi sopraffare dall'ambizione perché, quando per inesperienza la donna
sbaglia, non le si perdona facilmente come ad un uomo.

Negli uomini, del resto, gia avvezzi alla gestione della cosa pubblica,
non c'¢ la tendenza a comunicare le proprie esperienze alle colleghe, a spie-
gare, a dar loro il giusto spazio. Nelle donne, cosi, si crea solidarieta, si con-
solidano affinita, che aiutano, nel corso dell'esperienza politica, a mantene-
re fermo l'obiettivo a non fungere da elemento puramente decorativo, ma,
piuttosto, a condizionare l'azione politica in maniera diretta e responsabile.
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NOTE

1) DONNE RIBELLI, Jole Calapso, Flaccovio, Palermo 1980.
2) Sguardo sottomesso, gonne lunghe, nessuna scollatura, calze sia d'inverno che

d’estate. Capelli tirati indietro allisciati all'inverosimile, nonostante la naturale
tendenza dei capelli delle donne mediterranee ad averli crespi, ricci, ondulati. I
ricci erano considerati piti che vezzosi, sconvenienti, da donne di piacere. Cosi,
se li allungavano per anni, li tiravano con pettini fini, li attorcigliavano in lun-
ghe trecce per poi raccoglierli in toupet con ferretti ricurvi. I padri gelosi delle
figlie proibivano loro di tagliarli. Certe ragazze portavano le trecce fino ai di-
ciott’anni. Dopo sposate era d'obbligo tagliarli, e di tanto in tanto li scorciavano
un po’. Per gli abiti in genere colori cupi, pit spesso il nero. Gli uomini vietava-
no i rossetti “per I'occhio della gente” (“Moglie mia, non ne puoi fare a meno,
ché la gente parla?”).

3) Le bambole di stracci inservibili alle esigenze di casa erano protagoniste di gio-

chi assai fantasiosi; poi c'erano i giochi di movimento, la campana, la “naca”,
cio® una specie di altalena rudimentale costruita con una corda precariamente
legata ad un albero e un cuscino su cui sedersi, giochi che permettevano una
certa promiscuita tra maschi e femmine. Sconveniente che una bambina salisse
su una bicicletta, e se lo faceva per birichineria, sottraendo la bicicletta agli
adulti, tutte le comari del vicinato uscivano a guardare con toni di disapprova-
zione. Del resto, se lo faceva una donna adulta, era giudicata un po’ matta.

4) 11 bucato si faceva con la lisciva o con il sapone molle in tempi pill recenti. La

preparazione della lisciva richiedeva tempo: si prendeva della cenere dalla cuci-
na (si cucinava a “vampa”), piti fine e piti pulita rispetto a quella del forno, e la
si filtrava lentamente attraverso una rete (un sacco di patate per esempio) legata
al fondo di una sedia. Da questa “distillazione” veniva fuori un’acqua opaca ma
preziosa nel rendere bianchissima la biancheria. Dunque nella pila cadevano i
panni e la “liscia”, la lavandaia li strofinava e li scuoteva energicamente dopo
averli tenuti a bagno una notte. Infine l'asciugatura: o si stendevano su una cor-
da, oppure su un prato al sole. La stiratura avveniva con i rudimentali ferri a
carbone e la stiratrice doveva essere alquanto abile e attenta a non rovinare i
tessuti con i tizzoni ardenti. J

5) Spesso nelle famiglie vi erano delle figlie che non si sposavano: le “schette” ri-

manevano tali o per qualche motivo di disonore che precludeva un avvenire ma-
trimoniale, o per propria scelta nel caso di donne molto pie dedite alla preghie-
ra e ai lavori casalinghi (le cosiddette monache di casa). Succedeva anche (in
casi estremi) che la stessa famiglia impedisse il matrimonio e rifiutasse qualsia-
si proposta per una figlia (magari la piti piccola o la piti brutta), per non disper-
dere il patrimonio o per utilizzarla come serva pronta a servire tutti, e, soprat-
tutto, ad accudire i genitori anziani. Alle donne nubili, piti che alle sposate, si ri-
chiedevano i sacrifici maggiori in rinunzie, maltrattamenti di ogni genere.

6) La biancheria, appunto, consisteva, in media, in quattro “addrizzi", dove per ad-
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drizzu si intendeva 'insieme di quattro capi tra camicie da notte, da giorno, mu-
tande, lenzuola (di cui solo uno ricamato), federe, materassi, coperte, tovaglie,
eppoi un numero imprecisato di fazzoletti di mussola (con le cifre), panni strofi-
nacci, sacchetti per la farina e per il frumento. In alcuni casi si esponeva anche
I'abito degli otto giorni, che era quello della prima uscita della novella sposa.




7) 1l pranzo di nozze consisteva in un “antipasto” di interiora di vitelli, allevati ma-
gari dallo stesso sposo, e ortaggi (sedano). Seguivano carni arrostite di ogni ti-
po, o polli in brodo, formaggi e vino a volonta. Una variante le polpette al sugo
che contraddistinguevano i matrimoni pitt benestanti. Nella preparazione del
pranzo, c'era molta collaborazione fra il vicinato che si ritrovava, giorni prima,
per fare il pane, che richiedeva molte infornate, o per spennare i polli.

8) Le occasioni di incontro non mancavano per 'organizzazione di festicciole da
ballo, né i suonatori. I giovanotti, cosl, impegnavano le dame sotto l'occhio vigi-
le dei genitori. Le processioni religiose e altre ricorrenze, tra cui la messa, erano
quelle poche occasioni di uscita delle signorine o di mostrarsi in pubblico, sia
pure pudicamente coperte da una veletta chiara. Ogni tanto, con la bella stagio-
ne (per |'Ascensione, per esempio), con i carretti si scendeva al mare, verso Bo-
nagia; e, se gli uomini si toglievano la maglia e si arrotolavano i calzoni per im-
mergersi (quando non avevano il costume da bagno), le donne, coperte di tutto
punto, facevano il bagno tra di loro. Dopo, dietro le siepi e le rocce, si cambiava-
no d’'abito. Non era di moda prendere il sole discintamente, e l'abbronzatura era
solo conseguenza del duro lavoro dei campi o della pesca, quindi tipicamente
maschile. C'era chi, ancora alla fine degli anni '50 (quando B.B. impazzava a S.
Tropez con il bikini), particolarmente preoccupato dell'evolversi dei costumi
femminili, osservando le ragazze che sollevavano in acqua, con civetteria, i vari
strati di gonne, “profeticamente” annunciava che la donna non avrebbe tardato
a mostrarsi impunemente coperta di due pezzettini di stoffa...

9) Anche se nessuna donna lo ha ammesso esplicitamente, ['aborto era praticato
abbastanza spesso, dalle stesse mammane che intervenivano ai parti.

10) E solo da 20-18 anni che i valdericini nascono normalmente all'ospedale o in cli-
nica, ma l'assistenza di una levatrice di fiducia & considerata indispensabile aiu-
to e difesa nell'ambiente freddo e asettico della sala-parto.

11) “’U vangu” era una specie di poltrona di legno assai bassa e aperta sul fondo,
che costringeva la levatrice a stare china; I'uso di questo mezzo era abbastanza
antico e frequente fino agli anni Trenta.

12) Anche se raccomandato dalle levatrici, il riposo necessario non veniva osserva-
to. Cosi, se anche pochi minuti prima della nascita la gestante era impegnata in
lavori pesanti, subito dopo si alzava dal letto e riprendeva le attivita consuete.
Perché la donna di origini umili non doveva essere “viziata”, ma dare sempre di-
mostrazione di operosita.

13) Tali norme di superstizione, che convivevano con la profonda devozione religio-
sa, sopravvivono, raramente, ancora oggi.

14) LE SVERGOGNATE, Lieta Harrison, ed. Di Novissima, 1963, pag. 150.

15) GENESI DI UN PAESE: VALDERICE, Vincenzo Perugini, 1990, pagg. 58-59.
16) V. PERUGINI, Op. cit., pag. 56.

17) F. CASSONE, Relazione sullo stato..., 1869.

18) F. CASSONE, Op. cit., pag. 15.

19) F. CASSONE, Op. cit.,, pag. 16.

20) MEMORIE STORICHE, G. Castronovo, 1875, pag. 341.

21) V. PERUGINI, Op. cit., pagg. 50-51.

22) Delle donne interessava che imparassero i lavori di casa e si preparassero ad es-
sere buone mogli piuttosto che sapessero leggere libri complicati, visto che an-
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che in Chiesa si pregava in latino e si ripetevano le litanie seguendo la voce
dell'officiante senza capirci nulla.

23) Quasi che appartenessero a due mondi diversi; le une conoscevano la citta, sa-

pevano muoversi da sole, raccontavano di esperienze e di incontri che in paese
non si potevano fare; le altre avevano il corredo pronto e vivevano in orizzonti
pili angusti, dove rimediavano con la fantasia. Le prime vivevano, le seconde vi-
vacchiavano ma trovavano pil facilmente marito...

24) J. CALAPSO, Op. cit.
25) SEBASTIANO BONFIGLIO, a cura di Salvatore Costanza, Tip. Cartograf, 1979;

V. Perugini, Op. cit.; VALDERICE: LA TERRA, I GIORNI, 1994.

26) TERRA LIBERA, A. III, n. 26, 1-5-1907, art. di Leonardo Ferrante (nel 1° mag-

gio 1903): “(A Ragosia) per la prima volta i socialisti di tutte le contrade parteci-
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