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San Vito Lo Capo

Ormai nota in tutta Italia, e non solo, per il caratteristico Cous cous fest che vi si svolge a
fine settembre, San Vito Lo Capo accoglie per I'occasione i paesi del mondo in cui la
tradizione del cous cous ha fatto scuola. Dal Marocco alla Costa d’Avorio, dal Senegal alla
Tunisia, ogni anno i paesi che contengono nella loro cultura gastronomica questo piatto si
sfidano a colpi di ricette locali dai sapori arditi e dai profumi speziati.

Ma San Vito & anche e soprattutto una spiaggia lunga e bellissima, dove il mare offre tutte le
sfumature dell'azzurro e la sabbia bianchissima regala emozioni degne di un paesaggio
caraibico. Passeggiare tra le vie del paese, godersi una granita o un caldo freddo, tipico
gelato locale, in uno dei locali della via principale, scoprire la bellezza della cattedrale-
fortezza dedicata a San Vito illuminata dal sole sono solo alcune delle emozioni che questo
luogo regala.




Riserva dello Zingaro

A solo 10 minuti da San Vito Lo Capo si trova uno dei due ingressi alla riserva naturale
orientata dello Zingaro, la prima istituita in Sicilia e tra le pit belle d’ltalia. Estesa per 7 km, da
San Vito a Scopello, la riserva dello Zingaro riserva sorprese ad ogni passo: lungo i suoi
sentieri, infatti, rigogliosissima la vegetazione mediterranea, interrotta da calette tranquille
dove il mare si insinua con dolcezza. | colori e i profumi del luogo cambiano a seconda delle
stagioni e fanno della riserva un luogo godibile durante tutto il periodo dell'anno: mandorleti,
enormi piante di rosmarino, diffusissime palme nane e molte altre forme di vegetazione
endemiche, e in alcuni casi rarissime, ricoprono quest’area straordinaria. | numerosi sentieri,
tutti chiaramente indicati (con relativi tempi di percorrenza) da una cartina che viene
consegnata all'ingresso con il biglietto, permettono di scegliere tra percorsi che corrono
paralleli alla costa e altri che si inerpicano tra le montagne. Della riserva dello Zingaro va
inoltre citata la famosa grotta dell’lUzzo, importante testimonianza degli insediamenti
preistorici diffusi nella zona; nella stessa grotta, inoltre, la scoperta di fossili di vinaccioli
dimostra quanto sia remota la vocazione alla viticoltura di questa zona, oggi universalmente
riconosciuta per aver dato i natali a vini di fama mondiale.




Scopello

Stupendo angolo di mare, con i maestosi faraglioni che dominano il paesaggio, Scopello
offre uno degli angoli pit suggestivi della Sicilia occidentale. L'antica tonnara e la torre
normanna completano uno scenario straordinario.

Scopello non & solo luogo ideale per una giornata di mare, ma offre uno splendido paesino di
casupole in pietra e un perfetto esempio di baglio del XVIII sec. La sua visita permette di
comprendere una delle realta piu caratteristiche dell’agroericino; i bagli, infatti, disseminati in
tutto il territorio, sono i tipici casolari della campagna locale che, soprattutto tra ‘700 e '800,
rappresentano un vero e proprio microcosmo di cui fa parte la famiglia del proprietario
terriero, ma anche i contadini che ne lavorano le sue terre. La struttura, che comprende aree
abitative, granai, fienili e stalle ha solitamente forma quadrata a corte, con mura alte ed un
solo grande portone d'accesso. Queste tipiche case-fortezza, la cui struttura e stata cosi
pensata per permettere una piu efficace difesa dai frequenti attacchi dei briganti, sono oggi
spesso trasformate in strutture d'accoglienza, agriturismo, aziende agricole o vitivinicole.

Il baglio di Scopello & quindi un’ottima occasione per conoscere le caratteristiche
architettoniche dell’ambiente rurale locale. Attualmente ospita un bar e un ristorante, nonché
alcuni negozietti di prodotti artigianali dove & possibile acquistare la coloratissima ceramica
del luogo.
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(arrivo a Trapani-Birgi)

Pacchetto BASIC

Venerdi
Pomeriggio:

aperitivo tipico presso il caffe ristorantino di fronte allo splendido mulino ristrutturato Ettore
Infersa, per godersi il tramonto sulle saline di Mozia.

Sera:
Cena presso 'agriturismo Piana di Borromeo, durante la quale si potranno gustare piatti
tipici locali accompagnati dai vini dell'Erice Doc.

Pernottamento presso il residence Alle due Badie/San Domenico, in uno degli angoli pit
suggestivi del centro storico di Trapani.

Sabato

Mattina:

Salita a Erice vetta con la funivia. Colazione presso il famoso caffé di Maria Grammatico,
dove sara possibie assaggiare la tipica pasticceria ericina. Visita di Erice attraverso le sue
strade selciate e le sue botteghe artigiane, la Cattedrale della Matrice, |a tipica piazzetta, il
centro di cultura scientifica Ettore Majorana, le numerosissime chiese. Tempo a disposizione
per lo shopping.

Visita presso la Casa Vinicola Fazio/Cantina Sociale di Trapani/Cantina Sociale Ericina
per una degustazione dei vini della denominazione Erice Doc presso il centro di accoglienza
della stessa. In questa occasione si potranno anche acquistare i vini presentati.

Pranzo presso il Baglio Fontana di Buseto Palizzolo, tipico esempio di struttura rurale della
campagna agroericina, risalente agli inizi dell'800. La cucina del Baglio Fontana si ispira alle
tradizionali ricette locali.

Pomeriggio:
Trasferimento a San Vito Lo Capo per un pomeriggio sulla meravigliosa spiaggia di sabbia

bianca e mare cristallino. Tempo libero per una passeggiata in paese, tipico borgo di marinai
e pescatori, dove si potra assaggiare il mitico caldo freddo, gelato al cioccolato e panna con
pan di spagna e cioccolato fuso, invenzione locale molto apprezzata. Rientro con sosta
presso il belvedere di Macari per alcune foto all'indimenticabile paesaggio della riserva
naturale orientata di Monte Cofano.




Sera:

Cena presso I'’enoteca trattoria Fontana di Trapani, dove sara possibile degustare piatti
della tradizione locale.

Trasferimento a Scopello per il pernottamento presso il Casale Corcella b&b, posizionato
sopra il suggestivo paesino di Scopello da cui si gode il panorama mozzafiato della zona
circostante.

Domenica

Mattina:
Visita della Riserva dello Zingaro, luogo di straordinaria bellezza immerso nella tipica
vegetazione mediterranea. Breve visita al baglio di Scopello.

Trasferimento per il pranzo a Villa Immacolatella, splendido baglio immerso tra gli ulivi sulla
strada che ci condurra alla riserva dello Stagnone. |l pranzo rappresentera un’occasione per
conoscere e degustare i vini e gli oli prodotti dai proprietari della Villa e per visitare i
suggestivi giardini che recuperano la struttura tradizionale dei giardini arabo-siculi.

Pomeriggio:
Trasferimento a Mozia per godere del suggestivo spettacolo della riserva naturale dello

Stagnone, immensa laguna disseminata di incantevoli isole, tra saline e mulini. Presso il

mulino Ettore Infersa, splendidamente ristrutturato, sara possibile una visita guidata per
conoscere |'antica cultura del sale e apprezzare il tradizionale funzionamento delle pale a
vento.

Trasferimento all'aeroporto di Trapani-Birgi

Possibili escursioni di un giorno presso le isole Egadi con imbarcazioni a vela o a motore del
charter nautico La Fuga Sail.

Escursione 1: Favignana-Levanzo

Escursione 2: Favignana-Levanzo-Marettimo

Escursione 3: San Vito Lo Capo-Riserva dello Zingaro-Scopello
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Pomeriggio:
aperitivo tipico presso il caffé ristorantino di fronte allo splendido mulino ristrutturato Ettore

Infersa, per godersi il tramonto sulle saline di Mozia. L'aperitivo sara I'occasione di
assaggiare i tipici prodotti pre-pasto locali (arancine, panelle, pane cunzato, olive locali...)

Sera:
Sistemazione presso I'hotel Alle due Badie/San Domenico, in uno degli angoli pit suggestivi
del centro storico di Trapani (con servizio hotel, prima colazione inclusa).

Cena presso Torri Pepoli*, durante la quale si potranno gustare la tipica caponata di
melanzane, il cous cous di pesce (particolare versione dell'cous cous arabo che si trova solo
in provincia di Trapani), la pasta col pesto alla trapanese ed altri piatti tipici accompagnati dai
migliori vini delle cantine locali.

*possibilita di pernottare, con un supplento al prezzo indicato, nello straordinario resort-
castello Torri Pepoli, in cima al monte Erice. Le antiche torri normanne, ristrutturate
rispettando la struttura originale, offrono la possibilita di trascorrere la notte in una delle
splendide suite ricavate dallo storico castello

Sabato

Mattina:

Salita a Erice vetta con la funivia. Visita di Erice attraverso le sue strade selciate e le sue
botteghe artigiane, la Cattedrale della Matrice, la tipica piazzetta, il centro di cultura scientifica
Ettore Maiorana, le numerosissime chiese. Sosta presso il famoso caffe di Maria
Grammatico per un assaggio dei dolcetti tipici ericini. Tempo a disposizione per lo shopping.
Discesa a Trapani con la nuova funivia per godere dello straordinario paesaggio della citta
falcata con le saline e le isole Egadi sullo sfondo.

Visita presso la Casa Vinicola Fazio/Cantina Sociale di Trapani/Cantina Sociale Ericina
per una degustazione dei vini della denominazione Erice Doc presso il centro di accoglienza
della stessa. In questa occasione si potranno degustare e acquistare i vini con cui la cantina
ha ottenuto importanti riconoscimenti nazionali e internazionali.

Pranzo presso il Baglio Fontana di Buseto Palizzolo, tipico esempio di struttura rurale della
campagna agroericina, risalente agli inizi dell'800. La cucina del Baglio Fontana si ispira alle
tradizionali ricette locali.



Pomeriggio:

Trasferimento a San Vito Lo Capo per un pomeriggio sulla meravigliosa spiaggia di sabbia
bianca e mare cristallino. Tempo libero per una passeggiata in paese, tipico borgo di marinai
e pescatori, dove si potra assaggiare il mitico caldo freddo, gelato al cioccolato e panna con
pan di spagna e cioccolato fuso, invenzione locale molto apprezzata. Rientro con sosta
presso il belvedere di Macari per alcune foto all'indimenticabile paesaggio della riserva
naturale orientata di Monte Cofano.

Sera.

Cena presso I'’enoteca trattoria Fontana di Trapani, dove sara possibile degustare piatti
della tradizione locale con i migliori vini del territorio. La cena si concludera con una
degustazione di vini da meditazione accompagnati da assaggi di dolci tipici.

Trasferimento a Scopello per il pernottamento presso il Casale Corcella b&b, posizionato
sopra il suggestivo paesino di Scopello da cui si gode il panorama mozzafiato della zona
circostante.

Domenica

Mattina:

Visita della Riserva dello Zingaro, luogo di straordinaria bellezza immerso nella tipica
vegetazione mediterranea. Breve visita al baglio di Scopello per un aperitivo ristoratore
accompagnato da assaggi del tipico pane cunzato.

Trasferimento per il pranzo a Villa Immacolatella, splendido baglio immerso tra gli ulivi sulla
strada che ci condurra alla riserva dello Stagnone. Il pranzo rappresentera un'occasione per
conoscere e degustare i vini e gli oli prodotti dai proprietari della Villa e per visitare i
suggestivi giardini che recuperano la struttura tradizionale dei giardini arabo-siculi.

Pomeriggio:
Trasferimento a Mozia per godere del suggestivo spettacolo della riserva naturale dello

Stagnone, immensa laguna disseminata di incantevoli isole, tra saline e mulini. Presso il

mulino Ettore Infersa, splendidamente ristrutturato, sara possibile una visita guidata per
conoscere |'antica cultura del sale e apprezzare il tradizionale funzionamento delle pale a
vento. Trasferimento all'aeroporto di Trapani-Birgi

Possibili escursioni di un giorno presso le isole Egadi con imbarcazioni a vela o a motore del
charter nautico La Fuga Sail.

Escursione 1: Favignana-Levanzo

Escursione 2: Favignana-Levanzo-Marettimo

Escursione 3: San Vito Lo Capo-Riserva dello Zingaro-Scopello




