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A SAPPUSI MIO PADRE COLTIVAVA ALBERI DA FRUTTA. GLI INNESTI LI DONO AGLI AMICI PER FARLI VIVERE ANCORA

T

|"MUSCATEDDRI" DIETRO GLI ULIVI E LA CONIGLIERA

@& La bella foto di fichid'In-
dia di Giovanni Pepi pubblica-
ta venerdi 14 ottobre, accom-
pagnata, per aliro, da una noti-
zia importante per l'econo-
/| mia siciliana - esportiamo fi-
chi d'India in tanta parte del
mondo - ha indotto un ricor-
do che mi piace comunicare.
Mio padre, cincinnato e lette-
rato, nel plecolo appezzamen-
to di Sappusi, un tumolo e
mezzo di terra, aveva impian-
tato un frutteto con specialita
© were: mandorle wmuddrisis,
melograni «inghi divecchias -
% denti di vecchia, cio#, ahimé
ﬁ tenerissimi e fragili - susine
+ gialle e «pruna di coris - sem-
& pre susine ma piccoline e dol-
1 cissime - pesche gialle enor-
} mi, succose g saporite.
4 Lungo il muro di cinta, a
i confine col terreno dove ora
sorge I'Istituto Magistrale, al-
f;é loravigneto dei Pipitone, inte-
¢ sl aCannarbzzoe: ulivi «bu-
 sciundttus ¢ aclarraffie e, negli
intervalli, fichidindia preva-
% lentemente smuscatéddris -
g da moscato - di un sapore par-
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ticolare, quasi virginale, deli-
¢ catoe profumate, Dall'alro la-
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0, verso il mare, ancora ulivie
ancora melograni. Bd erali, in
fondo al viale, che sitrovavala
conigliera, un bel fosso a cielo
aperto, dove vivevano e proli-
feravano i conigli, che, di volta
inwvolta, catturati conun'appo-
sita rete o giii, manualmente,
da me ragazzo, allietavano la
nostra mensa, quella diun'esi-
stenza semplice, che dalla na-
tura non ancora ingquinata ri-
cavava cibo per sano nutri-
mento: animali di cortile, frut-
ta e verdura. I conigli si nuiri-
vano d'erba da me raccolia e
di scorze di fichidindia - allora
le case di campagna ebbera la
conigliera e la scatastas periri-
fluti che non fureno differen-
ziati, perché ancora non era
comparsa né la plastica, né al-
tre diavolerie del nostro tem-
po, né tanta moltitudine di lat-
tine per una cucina che sem-
pre pits diventa impersonale e
preconfezionata e precotta; &
il vino si spillava dalla botte in
un'apposita scannatan... Altro
che raccolta differenziata di
vetro € lattine! E mangiavano,
i conigli, anche le foglie dei
carciofi snatalines e sdomesti-
chew che, in gran numero, cor-
revano ai lati del viottalo che
portava alla upmim‘maa la
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piccola porta - dalla quale si
do la strada ferrata, alla casa
dello zio Cocd «il farmacistas,
il cui partone di ferro era pro-
prio di fronte.

Ma andiamo alla staria.

Ogni mattina mio padre,
preso uno dei panieri che ora
fanno bella mostra - alcuni al-
tri fo Il ho comprati - nella mia
caza di Spagnola, si avviava
verso il suo sgiardinos per rae-
cogliere la frutta - ¢’erano an-
che pergole di uva da tavola e
un po' di vigne ad alberello -
quante cose in un fazzoletio
diterral - La frutta di stagione.
I fichidindia li raccoglieva in
ottobre e finoa meta novem-
bre. 5i tornava da =campa-
gnas aleuni giorni dopo «l mor-

ti» con tanto rimpianto per-

noi ragazzi che in campagna
avevamo vissuto. le vacanze
dell'estate.

Mia madre adord | «musca-
téddrin e 1" «anghi di vecchian,
1 melograni si mangiavano
wspicchifti» da mia madre e so-
loda lei, a chicchi e ad «addri-
teddris - come fossero creste
di galletd - 1 fichidindia 1i ata-
gliavas 'Mzina, la nostra colla-
boratrice domestica del tem-
po che viveva costantemente
R I B D I e AR

Fichi d'India

con noi e a Sappusi dormiva
in eima alla torretta della sca-
la, in una bella cameretta dal-
la quale si abbracciavano lo
Stagnone e Monte Erice. Le
prendeva, invece, per porle in
una «spillbngas - una terrina -
sempre mia madre o mia sorel-
la: niente mani altruil Lo guar-
dava, mio padre, quel suo giar-
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dino, come gli oochi suoi. Una
matting, tornando a casa, ci
disse che aveva visto aumenta-
relagomma lungo i tronchi de-
glialberi e chei peschi comin-
ciavano ad avere la muffa. Fu
per tutti un gran dalore, Pen-
samme, come poi avvenne,
che presto avremmo perduto
il nostro giarding, quello delle
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sspecialitas impiantate con
tanto amore da ndsiro padre.
Ancora resistono ulivi, qual- ©
che fico e un ficodindia smu-
scatéddrus e un melograno
winghi di vecchias.

Ma mio padre non volle ve-
dermorire i suoi tesori che ve-
locemente  wappassivanos: |
chiam® amicl e contadini del
vicinato e li invith a prendersi
le wmarzew- i rametti o le gem-
me per innesto - perché non
voleva che quelle sue speciali- -
th andassero perdute.

Prima di morire, nel 1962, il ©
suo giarding non c'era pi. |
Per noi un fico, un melograno
eun «muscatéddrie sopravvis-
suti sono tesorl familiari che
custodiamo. Gli innesti dei vi-
cini hanno fruttificato e qual-
cung ancora fruttifica. Mori-
ranno. Peschi, susini e alberi °
da frutta in genere, non sono
eterni. Quegli innesti hanno ©
conservato - finchéinvita-un |
po' dell'anima di mio padre: |
un letterato e un cincinnato
con un grande cuore. La vita
continual Anche con un inne-
sto di albero da frutto carezza-
t0.Con tanto amore; € conimu- |
scatéddr che ora lo cerco e |
compro per mia moglie che i ©
ama come li amb miamadrel |
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